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Páirt a ghlacadh

Rud deonach atá sa Suirbhé Píolótach Daonáirimh. 
Tá an suirbhé tábhachtach má táimid le 
Daonáireamh 2027 a eagrú ar shlí a bheidh níos 
fearr agus níos fusa ag cách. Táimid go mór faoi 
chomaoin agaibh as bhur gcuidiú. Gheobhaidh tú 
tuilleadh eolais ar www.censuspilot.ie/ga

Scríobh do sheoladh iomlán agus Éirchód anseo:

ÉIRCHÓD:

SEOLADH:

Dearbhú:

Dearbhaím gur faisnéis cheart iomlán atá ar an 
bhfoirm seo de réir mar is fearr is eol dom agus 
mar a chreidim.

Síniú:

 

An fhoirm a chomhlánú

Is féidir an fhoirm seo ar páipéar a chomhlánú 
nó is féidir an fhoirm a chomhlánú ar líne ach 
cloí leis na céimeanna thíos.

1. Téigh go www.censuspilot.ie/ga nó 
déan an cód mearfhreagartha (QR) ar 
dheis a scanadh.

2. Iarr cód rochtana a sheolfar chuig do ghuthán nó chuig 
do sheoladh ríomhphoist.

3. Freagair na ceisteanna agus cuir an fhoirm isteach.

An bhfuil cabhair uait?

Is féidir na roghanna thíos a úsáid le tuilleadh eolais agus 
treorach a fháil le foirm an daonáirimh a chomhlánú. 

      www.censuspilot.ie/ga

      1800 2024 09

SCAN ANSEO
QRCÓD

An fhoirm ar páipéar a chur ar ais

Déan an fhoirm seo a chomhlánú agus a 
sheoladh ar ais gan mhoill sa chlúdach atá iniata.

Má tharlaíonn go bhfuil an clúdach caillte agat, is 
féidir Saorphost a úsáid chun í a chur ar ais go 
dtí:

An Phríomh-Oifig Staidrimh 
Saorphost 4726 
Sord 
Co. Bhaile Átha Cliath  
K67 D2X4

Go raibh maith agat as comhoibriú linn.

Jennifer Banim 
      
Ard-Stiúrthóir

Beidh Oíche an tSuirbhé Phíolótaigh 
Daonáirimh ann Dé Domhnaigh an  

22 Meán Fómhair 2024
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Sula dtugann tú faoin bhfoirm

Cé ba chóir foirm an daonáirimh a chomhlánú?

An sealbhóir tí nó aon bhall fásta den líon tí ba cheart an fhoirm seo a chomhlánú.  Ba chóir Foirm Líon Tí faoi 
leith a chomhlánú i gcás gach líon tí.

Is éard is líon tí ann:
 - duine amháin atá ina chónaí leis féin, nó

 - grúpa daoine gaolmhara nó neamhghaolmhara atá ina gcónaí ag an seoladh céanna agus a bhfuil 
comhshocruithe tís eatarthu, is é sin go gcaitheann siad béile amháin ar a laghad sa lá le chéile nó go 
bhfuil seomra suí eatarthu.

Foirm an daonáirimh a chomhlánú

1. Ba chóir peann DUBH nó GORM a úsáid.

2. Ba chóir na boscaí a mharcáil mar seo .

3. Má dhéanann tú botún, ba chóir an bosca a mharcáil mar seo:  nó mar seo:

4. Iarrtar ort BLOCLITREACHA a úsáid agus spás a fhágáil idir na focail.

5. Lean ar aghaidh isteach sa chéad líne eile más rud é nach 
rachaidh focal isteach, mar seo:

6. Aon cheisteanna nó leathanaigh nach bhfuil le freagairt agat, fág glan iad. Tá baol ann go gcreidfear gur 
freagraí iad aon mharcanna nó línte ann.

7. Tá nótaí mínithe ar na leathanaigh chúil a bheidh ina gcuidiú agat an fhoirm a chomhlánú.

I O D  Á I L

T I O M Á N A Í T

A C S A I

Seans go mbeidh foirmeacha breise uait sna cásanna seo:

Bíonn seisear (6) nó os a chionn ina gcónaí ag an seoladh seo de ghnáth
Sa chás sin, déan an fhoirm a chomhlánú ar líne don líon tí iomlán nó déan teagmháil linn le foirmeacha br
páipéir a lorg.

eise 

Tá cónaí ar níos mó ná líon tí amháin ag an seoladh seo
Ba chóir Foirm Líon Tí faoi leith a chomhlánú i gcás gach líon tí.
Tá duine sa líon tí ag iarraidh an fhaisnéis a bhaineann leis nó léi a thabhairt ar fhoirm eile
Is féidir leis an duine sin Foirm Aonair a chomhlánú ar líne nó teagmháil a dhéanamh linn le Foirm Aonair ar 
páipéar a lorg.  Maidir le daoine a dhéanann Foirm Aonair a chomhlánú, ba chóir na daoine sin a chur san áireamh 
i liosta na ngnáthchónaitheoirí ar Leathanach 5. 

Is féidir foirmeacha breise ar páipéar a lorg ar líne ar www.censuspilot.ie/ga nó glaoch a chur ar  
1800 2024 09.

Tugaimid dearbhú ó thaobh rúndachta de

Tá rúndacht do thuairisceáin á ráthú de réir dlí.  
Coinneoidh an Phríomh-Oifig Staidrimh an tuairisceán 
ar feadh 12 mhí agus ní úsáidfear é ach le staitisticí 
a chur ar fáil.  Nuair a bheidh an tréimhse sin thart, 
déanfar do chuid faisnéise a anaithnidiú.

Tá tuilleadh eolais faoin úsáid a bhainfear as an 
tuairisceán ar www.censuspilot.ie/ga

Cosaint Sonraí

Tá feidhm ag an Rialachán Ginearálta maidir le Cosaint 
Sonraí agus ag an Acht um Chosaint Sonraí, 2018, 
i gcás an tSuirbhé Phíolótaigh Daonáirimh.  Tá an 
Phríomh-Oifig Staidrimh dáiríre maidir le hoibleagáidí 
na hoifige. Maidir leis na cearta atá agat i dtaobh do 
chuid faisnéise féin, tabharfaidh an Oifig tacaíocht duit 
ina leith ach b’fhéidir go mbeadh srian le cuid de na 
cearta sin uaireanta.  Gheobhaidh tú tuilleadh eolais ar 
na cearta atá agat ar www.censuspilot.ie/ga 
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Do líon tí féin

T1 Cén cineál áitribh a bhfuil cónaí ar do líon tí 
ann?
Ná marcáil  ach aon bhosca amháin 

Teach nó bungaló:
1 Scoite
2 Leath-scoite
3 Teach sraithe (deireadh sraithe san áireamh)

Árasán (árasáin dhá urlár san áireamh) atá 
féinchuimsitheach:
4 I mbloc saintógtha árasán
5 Mar chuid de theach nó foirgneamh tráchtála 

athchóirithe

Seomra suí is leapa:
6 Seomra suí is leapa (agus áiseanna comhroinnte 

ann, mar shampla an leithreas)

Struchtúr soghluaiste nó sealadach:
7 Carbhán nó struchtúr soghluaiste nó sealadach 

eile

T2 Cén uair a tógadh do theach nó d’árasán ar 
dtús?
Marcáil  an bhliain ar tógadh ar dtús é, fiú
más rud é go ndearnadh an foirgneamh a
athchóiriú nó má cuireadh leis ó shin

1 Roimh 1919

2 1919 – 1945 an dá bhliain sin san áireamh

3 1946 – 1960 an dá bhliain sin san áireamh

4 1961 – 1970 an dá bhliain sin san áireamh

5 1971 – 1980 an dá bhliain sin san áireamh

6 1981 – 1990 an dá bhliain sin san áireamh

7 1991 – 2000 an dá bhliain sin san áireamh

8 2001 – 2010 an dá bhliain sin san áireamh

9 2011 – 2015 an dá bhliain sin san áireamh

10 2016 – 2021 an dá bhliain sin san áireamh

11 2022 nó ina dhiaidh

T3 An faoi úinéireacht an líon tí féin an 
t-áitreabh nó an bhfuil sé ar cíos?
Ná marcáil  ach aon bhosca amháin

1 Faoi úinéireacht le morgáiste nó iasacht

2 Faoi úinéireacht iomlán

3 Ar cíos

4 I mo chónaí nó inár gcónaí ann saor ó chíos

T4    Más áitreabh ar cíos atá ann, cén cineál 
tiarna talún atá ann?
Ná marcáil  ach aon bhosca amháin

1 Tiarna talún príobháideach

2 Údarás Áitiúil 
3 Comhlacht deonach tithíochta/ 
           Comharchumann tithíochta
Cén costas atá ar an gcíos a íocann do líon tí?
Cuir isteach an méid go dtí an Euro is gaire

Ná marcáil  ach aon bhosca amháin
1 Sa tseachtain
2 Sa mhí
3 Sa bhliain

€ 0 0.

Cistineacha, seomraí suí, seomraí bia, 
grianáin nó seomraí eile ar féidir leat  
suí iontu (seachas seomraí folctha)

Staidéar baile nó oifig

T5 Cá mhéad seomra atá ann nach féidir ach le 
do líon tí féin iad a úsáid?

• Scríobh an figiúr do gach cineál seomra. Mura 
bhfuil seomra den chineál sin ag an líon tí, scríobh 
‘0’.

• Má táthar tar éis aon seomra amháin a dhéanamh 
de dhá sheomra, caith leo mar aon seomra 
amháin.

• Ná luaigh seomra ach aon uair amháin, fiú má 
bhíonn níos mó ná feidhm amháin ag baint le 
seomraí áirithe. Ba chóir an cuspóir is mó atá le 
seomraí a áireamh. Mar shampla, má úsáidtear 
seomra mar sheomra leapa agus mar oifig baile, 
ba chóir é a áireamh mar sheomra leapa.

• Más áit chónaithe aon seomra amháin atá ann, 
árasán aon seomra (árasán stiúideo) cuir i gcás, 
scríobh ‘1’ le seomraí leapa agus ‘0’ leis na 
cineálacha eile seomraí.
 
 
Seomraí leapa

T6 Cén cineál naisc idirlín atá ag do líon tí? 
Marcáil      gach bosca cuí

1 Leathanbhanda fosaithe (Snáithín, idirlíon/

 fón/cábla teilifíse, srl.)

2 Leathanbhanda móibíleach (5G, 4G, 3G,

 fosaithe gan sreang, srl.)

3 Satailít

4 Naisc eile

5 Níl aon nasc idirlín ann
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Do líon tí féin

1 Níl aon téamh lárnach ann

2 Ola

3 Gás nádúrtha

4 Leictreachas (teaschaidéil, taiscthéitheoirí, radaitheoirí 
leictreacha san áireamh)

5 Gual (antraicít san áireamh)

6 Móin

7 Gás Peitiliam Leachtaithe (GPL)

8 Adhmad (millíní adhmaid san áireamh)

9 Eile

T7 Cén príomhchineál breosla a úsáideann an téamh 
lárnach i d’áitreabh?

 Ná marcáil  ach aon bhosca amháin

T8 An úsáidtear aon cheann de na foinsí in-athnuaite  
fuinnimh seo a leanas i d’áit chónaithe? 
Marcáil  gach bosca cuí

1 Ní úsáidtear

2 Painéil ghréine le huisce a théamh

3 Painéil ghréine le haghaidh leictreachais

4 Teaschaidéal, aer mar fhoinse

5 Teaschaidéal, talamh mar fhoinse

6 Coire bithmhaise (ina n-úsáidtear millíní, 
sliseanna nó lomáin adhmaid)

7 Eile

T9 Cá mhéad carr nó veain atá faoi 
úinéireacht duine amháin nó níos mó 
den líon tí nó atá ar fáil lena n-úsáid?

• Cuir aon charr cuideachta nó veain 
chuideachta san áireamh má tá an fheithicil 
sin ar fáil don úsáid phríobháideach

• Ná marcáil  ach aon bhosca amháin

1 Ceann amháin

2 Dhá cheann

3 Trí cinn

4 Ceithre cinn nó níos mó

5 Ceann ar bith       Ná freagair T10

T10  Cá ndéantar carranna nó veaineanna 
an líon tí a pháirceáil i gcaitheamh na 
hoíche? 
 
Marcáil  gach bosca cuí

1 Páirceáil sráide

2 Cabhsán  

3 Garáiste

4 Carrchlós

5 Eile

 
Déan na chéad cheisteanna eile anois ar an bhfoirm seo a chomhlánú thar ceann daoine a bhfuil gnáthchónaí 
orthu ag an seoladh seo de ghnáth. Ciallaíonn sé sin daoine a bhfuil cónaí orthu ann de ghnáth.

 - I gcás daoine a bhfuil cónaí orthu i níos mó ná aon áit amháin, an áit a bhfuil gnáthchónaí orthu ná an áit 
a bhfuil cónaí orthu an chuid is mó den bhliain.

 - I gcás mic léinn tríú leibhéal atá as baile, ba chóir dóibhsean an fhoirm a chomhlánú ag an seoladh atá 
acu le linn an téarma.

 - Má tá 12 mhí nó os a chionn caite ag duine in ionad cúraim (mar shampla, ospidéal nó teach altranais) 
nó má tá sé beartaithe ag duine é sin a dhéanamh – is é an t-ionad cúraim sin an áit a bhfuil cónaí ar an 
duine de ghnáth.

NÁ CUIRTEAR SAN ÁIREAMH

 X Cuairteoirí: Aon duine atá ar cuairt ar an 22 Meán Fómhair 2024 NACH bhfuil cónaí ar an duine sin ag 
an seoladh seo de ghnáth.

Gheobhaidh tú tuilleadh eolais ar an sainmhíniú atá ar ghnáthchónaí ar www.censuspilot.ie/ga

Gnáthchónaí
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CAITHFEAR GACH DUINE A ÁIREAMH SAN ÁIT A BHFUIL CÓNAÍ AR AN DUINE SIN DE GHNÁTH

L1  Cé a bhíonn ina chónaí anseo de ghnáth?
   Marcáil  gach bosca cuí

Mé féin, seo m’áit chónaithe

Baill teaghlaigh, páirtithe agus páistí ina measc, chomh maith le leanaí a rugadh ar mheán oíche nó 
roimhe an 22 Meán Fómhair 2024

Daltaí bunscoile agus meánscoile (más seo an t-áras teaghlaigh acu)

Mic léinn tríú leibhéal (más seo an seoladh atá acu le linn an téarma)

Comrádaithe tí, tionóntaí nó lóistéirí

Aon daoine eile atá ina gcónaí anseo de ghnáth, duine ar bith atá as baile go sealadach san áireamh 
(tréimhse níos lú ná 12 mhí)

Daoine atá ag stopadh go sealadach ag an seoladh seo agus atá ina gcónaí in Éirinn de ghnáth ach nach 
bhfuil seoladh eile acu in Éirinn leis an Daonáireamh a chomhlánú ann

L2 Agus gach duine a bhí agat in L1 san áireamh anois, cá mhéad duine a bhíonn ina chónaí  
anseo de ghnáth?

L3  Tabhair liosta d’ainmneacha na ndaoine ar fad atá san áireamh in L2, páistí, leanaí agus lóistéirí 
san áireamh.

 Tabhair an chéad ainm agus an sloinne agus úsáid BLOCLITREACHA

1

2

3

4

5

Freagair ceisteanna a bhaineann le Duine 1, 2, 3, 4 agus 5 ón gcéad leathanach eile ar aghaidh. 

6

7

8

9

10

11

12

Má bhíonn cónaí ar níos mó ná cúigear (5) anseo de ghnáth, freagair na ceisteanna a bhaineann le Daoine 6 – 12 
ar an bhFoirm Aonair bhreise, foirm an duine.
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Lá Mí Bliain

Duine 1 ó L3 Leathanach 5 Ba chóir na boscaí a mharcáil mar seo

1 Cén t-ainm atá ort? (Duine 1)

Céadainm (BLOCLITREACHA)

Sloinne (BLOCLITREACHA)

2 Cén gnéas a bhí agat ar theacht ar an saol duit?

1   Leanbh Fir   2       Leanbh Mná

Beidh ceist ann ar inscne ina dhiaidh seo

3 Cén dáta breithe atá agat?

4 Ní bhaineann an cheist maidir le gaol le
 Duine 1.

Más in ÉIRINN a bhí sé sin (Tuaisceart Éireann san
áireamh), scríobh isteach an CONTAE. Más áit eile
THAR LEAR a bhí ann, scríobh isteach an TÍR

5 Cén áit ar saolaíodh thú?
Tabhair áit chónaithe do mháthar nuair a
saolaíodh thú

6 Cén stádas pósta atá agat faoi láthair?
Freagair an cheist seo má tá tú 15 bliana d’aois nó
os a chionn

1 Singil (níor pósadh riamh thú agus ní raibh   
 tú riamh i bpáirtnéireacht shibhialta) 

2 Pósta (an chéad phósadh)

3 Athphósta 

4 I bpáirtnéireacht shibhialta chláraithe

5 Scartha

6 Colscartha

7  Baintreach/baintreach fir

7 Cén tír ina bhfuil tú i do shaoránach?
Más rud é go bhfuil déshaoránacht agat,
luaigh an dá thír

1 Éire

2 SAORÁNACHT eile, luaigh an tír  

 
3 Níl aon saoránacht agam

8 Cá raibh gnáthchónaí ort bliain amhain ó 
shin?
Freagair an cheist seo má tá tú bliain amháin (1) 
d’aois nó os a chionn

1 An seoladh CÉANNA atá agam anois

2 Áit eile in ÉIRINN (Tuaisceart Éireann san
 áireamh), scríobh isteach an CONTAE

3  Áit eile THAR LEAR, scríobh isteach an TÍR

9 Cén inscne atá agat?
Tá seans ann gurb ionann an inscne atá agat agus
an gnéas a bhí agat ar theacht ar an saol duit
agus tá seans ann nach ionann iad

1 Fear nó buachaill 

2 Bean nó cailín

3 Nó scríobh isteach é

4 B’fhearr liom gan a rá
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Duine 1 ó L3 Leathanach 5 Ba chóir na boscaí a mharcáil mar seo

10 Cén grúpa/cúlra eitneach lena mbaineann tú?

•  Roghnaigh rannóg AMHÁIN ó A go D, ansin cuir 
marc  sa bhosca cuí. 

• Tabhair aon fhaisnéis bhreise sa bhosca thíos.

A  Cine Geal

1 Éireannach

2 Duine de Lucht Siúil na hÉireann

3 Romach

4 Aon chúlra Geal eile

B  Cine Gorm 

5 Éireannach 

6 Afracach

7 Aon chúlra Gorm eile  

C  Áiseach 

8 Éireannach

9 Indiach

10 Síneach

11  Aon chúlra Áiseach eile

D  Eile, grúpa/cúlra measctha san áireamh

12 Arabach

13 Measctha, scríobh isteach an cur síos

14 Eile, scríobh isteach an cur síos

11 Cén ceann acu seo is fearr a dhéanann
 cur síos ar do ghnéaschlaonadh?

Freagair an cheist seo má tá tú 17 mbliana
d’aois nó os a chionn

1 Díreach nó heitrighnéasach

2 Aerach nó leispiach

3 Déghnéasach

4 Nó scríobh isteach é

5 B’fhearr liom gan a rá

12 Cén creideamh atá agat, más ábhartha?
Ná marcáil  ach aon bhosca amháin

1 Níl aon chreideamh agam

2 Caitliceach Rómhánach

3 Eaglais na hÉireann

4 Ioslam

5 Críostaí Ceartchreidmheach

6 Hiondúch

7 Eile, scríobh isteach an CREIDEAMH atá agat

13 An bhfuil Gaeilge agat?

1        Tá 2        Níl

Má ‘Tá’, an labhraíonn tú Gaeilge?
Marcáil  gach bosca cuí
1 Go laethúil, taobh istigh den chóras oideachais

2 Go laethúil, taobh amuigh den chóras   
 oideachais

3 Go seachtainiúil

4 Ní chomh minic sin

5 Ní labhraím in am ar bith í

Má ‘Tá’, cé chomh maith is atá an Ghaeilge agat?
Ná marcáil  ach aon bhosca amháin

An-mhaith Go maith Go dona

1 2 3 

14 An úsáideann tú aon teanga seachas
 Béarla nó Gaeilge?

1 Úsáidim

2 Ní úsáidim         Téigh chuig Ceist 15

Cén teanga sin?

(mar shampla, POLAINNIS, GEARMÁINIS, TEANGA 
CHOMHARTHAÍOCHTA NA hÉIREANN)

Cé chomh maith is atá an Béarla atá agat?
Ná marcáil  ach aon bhosca amháin

An-mhaith Go maith Go dona Go dona ar fad

1 2 3 4 
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Duine 1 ó L3 Leathanach 5 Ba chóir na boscaí a mharcáil mar seo

15 Conas atá an tsláinte agat go ginearálta?
Ná marcáil  ach aon bhosca amháin

An- 
mhaith

Go 
maith

Go 
measartha

Go 
dona

Go dona  
ar fad

1 2 3 4 5 

16 Conas atá an mheabhairshláinte agat go 
ginearálta?
Ná marcáil  ach aon bhosca amháin
An- 

mhaith
Go 

maith
Go 

measartha
Go 

dona
Go dona  
ar fad

1 2 3 4 5 

17 An dtugann tú cúnamh nó tacaíocht 
phearsanta rialta gan íocaíocht do dhuine

 den teaghlach, do chomharsa nó do chara
 ar a bhfuil tinneas fadtéarmach, fadhb 
 shláinte, fadhb a bhaineann le seanaois nó
 an duine sin faoi mhíchumas?

17 An dtugann tú cúnamh nó tacaíocht 
phearsanta rialta gan íocaíocht do dhuine

 den teaghlach, do chomharsa nó do chara
 ar a bhfuil tinneas fadtéarmach, fadhb 
 shláinte, fadhb a bhaineann le seanaois nó
 an duine sin faoi mhíchumas?

      1         Tugann   2          Ní thugann

Más ‘Tugann’ a d’fhreagair tú, cá mhéad uair sa 
tseachtain atá i gceist?
Is ionann cúram a thugtar ar bhonn 24 uair an
chloig, 7 lá sa tseachtain agus 168 uair an chloig

Scríobh an figiúr in uaireanta an chloig

18 An bhfuil aon cheann de na riochtaí nó
 deacrachtaí fadtéarmacha seo ort féin?

1 Tá,  
go  

mór

2 Tá,  
go 

pointe

3 Níl

1

1

1

1

2

2

2

2

3

3

3

3

(a) Daille nó breacamharc

(b) Bodhaire nó allaíre

(c) Deacracht le gníomhaíochtaí 
bunúsacha coirp, cuir i gcás 
siúl, dul suas staighre,  
síneadh, ardú nó iompar

(d) Míchumas intleachtúil

(e) Deacracht foghlama, leis an 
gcuimhneamh nó le haird a 
dhíriú

(f) Riocht síceolaíoch nó  
mothúchánach nó fadhb 
mheabhairshláinte

(g) Deacracht le pian, análú 
nó aon tinneas nó riocht 
ainsealach eile

1 2 3

1 2 3

1 2 3

19 An bhfuil deacracht agat aon cheann,
 acu seo a leanas a dhéanamh de dheasca
 riocht fadtéarmach?

Cuir fadhbanna a bhaineann le seanaois san 
áireamh

(a) Do chuid éadaí a chur ort, tú 
féin a ní nó bogadh thart sa 
bhaile

(b) Dul amach as an teach leis an 
tsiopadóireacht a dhéanamh nó 
le dul chuig an dochtúir

(c) Obair i bpost nó i ngnólacht nó 
freastal ar scoil nó ar choláiste

(d) Páirt a ghlacadh i ngníomh- 
aíochtaí eile, mar shampla 
caitheamh aimsire a dhéanamh 
nó córas iompair a úsáid

(e) Cumarsáid a dhéanamh, mar 
shampla daoine eile a thuiscint 
nó deacracht ag daoine eile 
tusa a thuiscint

1 Tá,  
go mór

2 Tá,  
de 

bheagán

3 Níl

1 2 3

1 2 3

1 2 3

1 2 3

1 2 3

20 Má tá tú faoi bhun 15 bliana d’aois, an
 mbíonn tú ag freastal ar chúram leanaí de
 shaghas ar bith?

1        Bíonn        2        Ní bhíonn
Más ‘Bíonn’ a d’fhreagair tú, cén cineál
cúraim leanaí is mó?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin
1 Duine muinteartha nó duine den teaghlach 
 nach bhfaigheann íocaíocht
2 Duine muinteartha nó duine den teaghlach a
 fhaigheann íocaíocht
3 Feighlí leanaí (i dteach an fheighlí leanaí)
4 Au pair/Buime/Feighlí leanaí (in áit chónaithe an 

linbh)
5 Crèche/Montessori/Grúpa Súgartha/Cúram
 Iarscoile
6  Eile (lena n-áirítear ionad riachtanas speisialta, 

clubanna bricfeasta, srl.)
Cá mhéad uair an chloig sa tseachtain a
bhíonn i gceist le linn na bliana scoile?

Scríobh an figiúr in uaireanta an chloig

21 Má tá tú faoi bhun 15 bliana d’aois 
     Téigh chuig Ceist 34            

22 An bhfuil tú réidh leis an oideachas 
lánaimseartha?

1 Tá        2        Níl

Má ‘Tá’, scríobh isteach an AOIS a bhí tú
nuair a chríochnaigh tú leis an oideachas
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Duine 1 ó L3 Leathanach 5 Ba chóir na boscaí a mharcáil mar seo

23 Cén leibhéal is airde oideachais/oiliúna
 (lánaimseartha nó páirtaimseartha)
 atá curtha i gcrích agat go dtí seo?

Ná marcáil  ach aon bhosca amháin

1 Níl aon oideachas foirmiúil déanta agam

2 Bunoideachas

3 Iar-bhunoideachas sóisearach  
 (Teastas Sóisearach/Idirmheánach/Grúpa)

4 Iar-bhunoideachas sinsearach 
 (Ardteistiméireacht)

5 Oideachas iar-mheánscoile 
 (CNC Leibhéal 4 nó Leibhéal 5)

6 CNC Leibhéal 6 (Ardteastas/Sainteastas nó a  
 gcomhionann)

7 CNC Leibhéal 7 (Gnáthchéim Baitsiléara nó a 
 comhionann)

8 CNC Leibhéal 8 (Céim Onóracha Bhaitsiléara nó  
 a comhionann)

9 CNC Leibhéal 9 (Céim Máistir nó a 
 comhionann)

10 CNC Leibhéal 10 nó os a chionn (PhD nó a 
 chomhionann)

24 Cén cur chuige is fearr a dhéanann cur síos
 ar an gcáilíocht thuas?   

Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Mar chuid den fhostaíocht (printíseacht san 
 áireamh)
2 Acadúil (bunaithe den chuid is mó ar obair i 
 seomra ranga, ar léachtaí nó ar thaighde)

25 Cén cur síos a dhéanfá ar do stádas den
 chuid is mó anois?    

Ná marcáil  ach aon bhosca amháin

1 Ag obair le haghaidh íocaíochta nó brabúis
2 Dífhostaithe go gearrthéarmach (níos lú ná 12  
 mhí)
3 Dífhostaithe go fadtéarmach (12 mhí nó os a 
 chionn)
4 Mac léinn nó dalta
5 Cúraimí tí/teaghlaigh
6 Ar scor ón bhfostaíocht
7 Níl mé in ann obair a dhéanamh de bharr
 tinneas buan nó míchumas buan
8 Eile, scríobh isteach é

26 Más rud é go bhfuil tú 
ag obair, dífhostaithe Téigh chuig Ceist 27
nó ar scor                

 Más mac léinn thú                                         Téigh chuig Ceist 34

  
I ngach cás eile                              Téigh chuig Ceist 39

27 An bhfuil (nó an raibh) tú ag obair mar fhostaí 
nó an bhfuil (nó an raibh) tú féinfhostaithe 
sa phríomhphost atá (nó a bhí) agat?

• Ná marcáil  ach aon bhosca amháin
• Is é an príomhphost atá agat an post ina n-oibríonn 

(nó inar oibrigh) tú an líon is mó uaireanta an chloig 
de ghnáth

1 Fostaí

2 Féinfhostaithe agus fostaithe íoctha agam

3 Féinfhostaithe, gan fostaithe íoctha agam 
4  Cabhrú le duine muinteartha (gan aon phá   
 ná tuarastal seasta a fháil) 

An stádas lánaimseartha nó páirtaimseartha atá
(a bhí) agat?
Ná marcáil  ach aon bhosca amháin
1 Lánaimseartha         2         Páirtaimseartha

28 Cén tslí bheatha atá (nó a bhí) agat i do 
phríomhphost?
Déan cur síos iomlán ar an tslí bheatha agus
tabhair teideal iomlán an phoist go cruinn i
ngach cás

Mar shampla: BAINISTEOIR SIOPA MIONDÍOLA, 
MÚINTEOIR MEÁNSCOILE, INNEALTÓIR 
LEICTREACH. Ba chóir do státseirbhísigh agus 
fostaithe rialtais áitiúil a ngrád a thabhairt, mar 
shampla OIFIGEACH SINSEARACH RIARACHÁIN. 
Ba chóir do chomhaltaí den Gharda Síochána nó
d’Óglaigh na hÉireann a gcéim a thabhairt. 

Scríobh an PHRÍOMHGHAIRM atá agat

Más feirmeoir thú, scríobh isteach MÉID na feirme

1  Acra   2  Heicteár 

29 Má tá tú ar scor          Téigh chuig Ceist 39
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32 An mbíonn tú ag obair ón mbaile de ghnáth?

1 Bíonn, i gcónaí (an tseachtain oibre ar fad) 

2 Bíonn, uaireanta (cuid den tseachtain oibre) 
3 Ní bhíonn

Más ‘Bíonn’ an freagra, cá mhéad lá sa
tseachtain a mbíonn tú ag obair ón mbaile?

Scríobh isteach an líon laethanta

Duine 1 ó L3 Leathanach 5 Ba chóir na boscaí a mharcáil mar seo

30 Cén gnó atá (nó a bhí) ag d’fhostóir san 
áit a bhfuil (nó a raibh) tú ag obair i do 
phríomhphost?

• Má tá (nó má bhí) tú féinfhostaithe, tabhair freagra i 
leith do ghnó féin

• Déan cur síos ar an bpríomhtháirge nó seirbhís a 
chuireann (nó a chuireadh) d’fhostóir ar fáil

Mar shampla: DÉANTÚSAÍOCHT RÍOMHAIRÍ,
DEISIÚ CARRANNA, MEÁNOIDEACHAS, MÓRDHÍOL 
BIA, TÁIRGEADH CÓGAS, GLANADH AR CONRADH, 
FORBAIRT AGUS TACAÍOCHT BOGEARRAÍ

31 Má tá tú dífhostaithe         Téigh chuig Ceist 39

32 An mbíonn tú ag obair ón mbaile de ghnáth?

33 Más rud é go mbíonn tú i gcónaí ag obair ón
 mbaile       Téigh chuig Ceist 38

34 Cén chaoi a dtéann tú chun na hoibre, 
chun na scoile, chun an choláiste nó chun 
cúraim leanaí?
Ná marcáil  ach aon bhosca amháin, don chuid is
faide de do ghnáth-thuras, bunaithe ar an achar atá
i gceist

1 Ní théim chun na hoibre, chun na scoile, 
 chun an choláiste ná chun cúraim leanaí

2 Siúl

3 Ar rothar

4 Rothar leictreach nó scútar leictreach

5 Ar bhus, mionbhus nó cóiste

6 Ar thraein, DART nó LUAS

7 Gluaisrothar nó móipéid

8 I ngluaisteán (mar thiománaí)

9 I ngluaisteán (mar phaisinéir)
10 I veain

11 Eile (leoraí san áireamh)

35 Cén t-am a bhfágann tú an baile de ghnáth?
Úsáid an clog 24 uair, mar shampla 08:30 

:

36 Cá fhad a thógann an turas de ghnáth?
Scríobh isteach an líon nóiméad

37 Cén t-am a bhfágann tú an obair, scoil, 
coláiste nó cúram leanaí de ghnáth?
Úsáid an clog 24 uair, mar shampla 17:30

:

38 Céard é AINM IOMLÁN agus SEOLADH 
d’ionaid oibre, do scoile, do choláiste nó an 
chúraim leanaí?

• Má tá tú ag freastal ar an scoil agus ar chúram 
leanaí chomh maith, scríobh isteach seoladh na 
scoile 

• Más rud é go mbíonn tú i gcónaí ag obair ón mbaile, 
tabhair seoladh d’fhostóra

Ainm iomlán

Seoladh

ÉIRCHÓD

1 Níl aon ionad oibre seasta agam

39 Freagair na ceisteanna a bhaineann le Duine 2 ón 
gcéad leathanach eile ar aghaidh. Má tá an fhoirm 
comhlánaithe agat thar ceann gach duine atá ina 
chónaí anseo de ghnáth, iarrtar ort an fhoirm a 
sheoladh ar ais sa chlúdach atá curtha ar fáil gan a 
thuilleadh moille.
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Duine 2 from L3 Leathanach 5 Ba chóir na boscaí a mharcáil mar seo

1 Cén t-ainm atá ort? (Duine 2)

Céadainm (BLOCLITREACHA)

Sloinne (BLOCLITREACHA)

2 Cén gnéas a bhí agat ar theacht ar an saol duit?

1   Leanbh Fir   2       Leanbh Mná

Beidh ceist ann ar inscne ina dhiaidh seo

3 Cén dáta breithe atá agat?

Lá Mí Bliain

4 Cén gaol atá agat le Duine 1?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

Gaol DUINE 2 le Duine 
1

Fear céile nó bean chéile 1
Páirtí (páirtí comhghnéis san 
áireamh) 2
Mac nó iníon 3
Leasleanbh 4
Deartháir nó deirfiúr 5
Máthair nó athair 6
Seantuismitheoir 7
Leasmháthair/leasathair 8
Garpháiste 9
Duine gaolmhar eile 10
Duine neamhghaolmhar eile  11 
(páiste altrama san áireamh) 

5 Cén áit ar saolaíodh thú?
Tabhair áit chónaithe do mháthar nuair a
saolaíodh thú

Más in ÉIRINN a bhí sé sin (Tuaisceart Éireann san
áireamh), scríobh isteach an CONTAE. Más áit eile
THAR LEAR a bhí ann, scríobh isteach an TÍR

6 Cén stádas pósta atá agat faoi láthair?
Freagair an cheist seo má tá tú 15 bliana d’aois nó
os a chionn

1 Singil (níor pósadh riamh thú agus ní raibh   
 tú riamh i bpáirtnéireacht shibhialta) 

2 Pósta (an chéad phósadh)

3 Athphósta 

4 I bpáirtnéireacht shibhialta chláraithe

5 Scartha

6 Colscartha

7  Baintreach/baintreach fir

7 Cén tír ina bhfuil tú i do shaoránach?
Más rud é go bhfuil déshaoránacht agat,
luaigh an dá thír

1 Éire

2 SAORÁNACHT eile, luaigh an tír  

 
3 Níl aon saoránacht agam

8 Cá raibh gnáthchónaí ort bliain amhain ó 
shin?
Freagair an cheist seo má tá tú bliain amháin (1) 
d’aois nó os a chionn

1 An seoladh CÉANNA atá agam anois

2 Áit eile in ÉIRINN (Tuaisceart Éireann san
 áireamh), scríobh isteach an CONTAE

3  Áit eile THAR LEAR, scríobh isteach an TÍR

1 Fear nó buachaill 

2 Bean nó cailín

3 Nó scríobh isteach é

9 Cén inscne atá agat?
Tá seans ann gurb ionann an inscne atá agat agus
an gnéas a bhí agat ar theacht ar an saol duit
agus tá seans ann nach ionann iad

4 B’fhearr liom gan a rá
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Duine 2 from L3 Leathanach 5 Ba chóir na boscaí a mharcáil mar seo

10 Cén grúpa/cúlra eitneach lena mbaineann tú?

•  Roghnaigh rannóg AMHÁIN ó A go D, ansin cuir 
marc  sa bhosca cuí. 

• Tabhair aon fhaisnéis bhreise sa bhosca thíos.

A  Cine Geal

1 Éireannach

2 Duine de Lucht Siúil na hÉireann

3 Romach

4 Aon chúlra Geal eile

B  Cine Gorm 

5 Éireannach 

6 Afracach

7 Aon chúlra Gorm eile  

C  Áiseach 

8 Éireannach

9 Indiach

10 Síneach

11  Aon chúlra Áiseach eile

D  Eile, grúpa/cúlra measctha san áireamh

12 Arabach

13 Measctha, scríobh isteach an cur síos

14 Eile, scríobh isteach an cur síos

11 Cén ceann acu seo is fearr a dhéanann
 cur síos ar do ghnéaschlaonadh?

Freagair an cheist seo má tá tú 17 mbliana
d’aois nó os a chionn

1 Díreach nó heitrighnéasach

2 Aerach nó leispiach

3 Déghnéasach

4 Nó scríobh isteach é

5 B’fhearr liom gan a rá

12 Cén creideamh atá agat, más ábhartha?
Ná marcáil  ach aon bhosca amháin

1 Níl aon chreideamh agam

2 Caitliceach Rómhánach

3 Eaglais na hÉireann

4 Ioslam

5 Críostaí Ceartchreidmheach

6 Hiondúch

7 Eile, scríobh isteach an CREIDEAMH atá agat

13 An bhfuil Gaeilge agat?

1        Tá 2        Níl

Má ‘Tá’, an labhraíonn tú Gaeilge?
Marcáil      gach bosca cuí
1 Go laethúil, taobh istigh den chóras oideachais

2 Go laethúil, taobh amuigh den chóras   
 oideachais

3 Go seachtainiúil

4 Ní chomh minic sin

5 Ní labhraím in am ar bith í

Má ‘Tá’, cé chomh maith is atá an Ghaeilge agat?
Ná marcáil   ach aon bhosca amháin

An-mhaith Go maith Go dona

1 2 3 

14 An úsáideann tú aon teanga seachas
 Béarla nó Gaeilge?

1 Úsáidim

2 Ní úsáidim         Téigh chuig Ceist 15

Cén teanga sin?

(mar shampla, POLAINNIS, GEARMÁINIS, TEANGA 
CHOMHARTHAÍOCHTA NA hÉIREANN)

Cé chomh maith is atá an Béarla atá agat?
Ná marcáil  ach aon bhosca amháin

An-mhaith Go maith Go dona Go dona ar fad

1 2 3 4 
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Duine 2 from L3 Leathanach 5 Ba chóir na boscaí a mharcáil mar seo

15 Conas atá an tsláinte agat go ginearálta?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

An- 
mhaith

Go 
maith

Go 
measartha

Go 
dona

Go dona  
ar fad

1 2 3 4 5 

16 Conas atá an mheabhairshláinte agat go 
ginearálta?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin
An- 

mhaith
Go 

maith
Go 

measartha
Go 

dona
Go dona  
ar fad

1 2 3 4 5 

17 An dtugann tú cúnamh nó tacaíocht 
phearsanta rialta gan íocaíocht do dhuine

 den teaghlach, do chomharsa nó do chara
 ar a bhfuil tinneas fadtéarmach, fadhb 
 shláinte, fadhb a bhaineann le seanaois nó
 an duine sin faoi mhíchumas?

      1         Tugann   2          Ní thugann

Más ‘Tugann’ a d’fhreagair tú, cá mhéad uair sa 
tseachtain atá i gceist?
Is ionann cúram a thugtar ar bhonn 24 uair an
chloig, 7 lá sa tseachtain agus 168 uair an chloig

Scríobh an figiúr in uaireanta an chloig

18 An bhfuil aon cheann de na riochtaí nó
 deacrachtaí fadtéarmacha seo ort féin?

1 Tá,  
go  

mór

2 Tá,  
go 

pointe

3 Níl

1

1

1

1

2

2

2

2

3

3

3

3

(a) Daille nó breacamharc

(b) Bodhaire nó allaíre

(c) Deacracht le gníomhaíochtaí 
bunúsacha coirp, cuir i gcás 
siúl, dul suas staighre,  
síneadh, ardú nó iompar

(d) Míchumas intleachtúil

(e) Deacracht foghlama, leis an 
gcuimhneamh nó le haird a 
dhíriú

(f) Riocht síceolaíoch nó  
mothúchánach nó fadhb 
mheabhairshláinte

(g) Deacracht le pian, análú 
nó aon tinneas nó riocht 
ainsealach eile

1 2 3

1 2 3

1 2 3

19 An bhfuil deacracht agat aon cheann,
 acu seo a leanas a dhéanamh de dheasca
 riocht fadtéarmach?

Cuir fadhbanna a bhaineann le seanaois san 
áireamh

1 Tá,  
go mór

2 Tá,  
de 

bheagán

3 Níl

2 3

2 3

2 3

2 3

2 3

(a) Do chuid éadaí a chur ort, tú 1
féin a ní nó bogadh thart sa 
bhaile

(b) Dul amach as an teach leis an 1
tsiopadóireacht a dhéanamh nó 
le dul chuig an dochtúir

(c) Obair i bpost nó i ngnólacht nó 1
freastal ar scoil nó ar choláiste

(d) Páirt a ghlacadh i ngníomh- 1
aíochtaí eile, mar shampla 
caitheamh aimsire a dhéanamh 
nó córas iompair a úsáid

(e) Cumarsáid a dhéanamh, mar 1
shampla daoine eile a thuiscint 
nó deacracht ag daoine eile 
tusa a thuiscint

20 Má tá tú faoi bhun 15 bliana d’aois, an
 mbíonn tú ag freastal ar chúram leanaí de
 shaghas ar bith?

1        Bíonn        2        Ní bhíonn
Más ‘Bíonn’ a d’fhreagair tú, cén cineál
cúraim leanaí is mó?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin
1 Duine muinteartha nó duine den teaghlach 
 nach bhfaigheann íocaíocht
2 Duine muinteartha nó duine den teaghlach a
 fhaigheann íocaíocht
3 Feighlí leanaí (i dteach an fheighlí leanaí)
4 Au pair/Buime/Feighlí leanaí (in áit chónaithe an 

linbh)
5 Crèche/Montessori/Grúpa Súgartha/Cúram
 Iarscoile
6  Eile (lena n-áirítear ionad riachtanas speisialta, 

clubanna bricfeasta, srl.)
Cá mhéad uair an chloig sa tseachtain a
bhíonn i gceist le linn na bliana scoile?

Scríobh an figiúr in uaireanta an chloig

22 An bhfuil tú réidh leis an oideachas 
lánaimseartha?

21 Má tá tú faoi bhun 15 bliana d’aois 
     Téigh chuig Ceist 34            

1 Tá        2        Níl

Má ‘Tá’, scríobh isteach an AOIS a bhí tú
nuair a chríochnaigh tú leis an oideachas
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Duine 2 from L3 Leathanach 5 Ba chóir na boscaí a mharcáil mar seo

23 Cén leibhéal is airde oideachais/oiliúna
 (lánaimseartha nó páirtaimseartha)
 atá curtha i gcrích agat go dtí seo?

Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Níl aon oideachas foirmiúil déanta agam

2 Bunoideachas

3 Iar-bhunoideachas sóisearach  
 (Teastas Sóisearach/Idirmheánach/Grúpa)

4 Iar-bhunoideachas sinsearach 
 (Ardteistiméireacht)

5 Oideachas iar-mheánscoile 
 (CNC Leibhéal 4 nó Leibhéal 5)

6 CNC Leibhéal 6 (Ardteastas/Sainteastas nó a  
 gcomhionann)

7 CNC Leibhéal 7 (Gnáthchéim Baitsiléara nó a 
 comhionann)

8 CNC Leibhéal 8 (Céim Onóracha Bhaitsiléara nó  
 a comhionann)

9 CNC Leibhéal 9 (Céim Máistir nó a 
 comhionann)

10 CNC Leibhéal 10 nó os a chionn (PhD nó a 
 chomhionann)

24 Cén cur chuige is fearr a dhéanann cur síos
 ar an gcáilíocht thuas?   

Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Mar chuid den fhostaíocht (printíseacht san 
 áireamh)
2 Acadúil (bunaithe den chuid is mó ar obair i 
 seomra ranga, ar léachtaí nó ar thaighde)

25 Cén cur síos a dhéanfá ar do stádas den
 chuid is mó anois?    

Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Ag obair le haghaidh íocaíochta nó brabúis
2 Dífhostaithe go gearrthéarmach (níos lú ná 12  
 mhí)
3 Dífhostaithe go fadtéarmach (12 mhí nó os a 
 chionn)
4 Mac léinn nó dalta
5 Cúraimí tí/teaghlaigh
6 Ar scor ón bhfostaíocht
7 Níl mé in ann obair a dhéanamh de bharr
 tinneas buan nó míchumas buan
8 Eile, scríobh isteach é

26 Más rud é go bhfuil tú 
ag obair, dífhostaithe Téigh chuig Ceist 27
nó ar scor                

 Más mac léinn thú                                         Téigh chuig Ceist 34

  
I ngach cás eile                              Téigh chuig Ceist 39

27 An bhfuil (nó an raibh) tú ag obair mar fhostaí 
nó an bhfuil (nó an raibh) tú féinfhostaithe 
sa phríomhphost atá (nó a bhí) agat?

• Ná marcáil      ach aon bhosca amháin
• Is é an príomhphost atá agat an post ina n-oibríonn 

(nó inar oibrigh) tú an líon is mó uaireanta an chloig 
de ghnáth

1 Fostaí

2 Féinfhostaithe agus fostaithe íoctha agam

3 Féinfhostaithe, gan fostaithe íoctha agam 
4  Cabhrú le duine muinteartha (gan aon phá   
 ná tuarastal seasta a fháil) 

An stádas lánaimseartha nó páirtaimseartha atá
(a bhí) agat?
Ná marcáil ach aon bhosca amháin

1 Lánaimseartha         2         Páirtaimseartha

28 Cén tslí bheatha atá (nó a bhí) agat i do 
phríomhphost?
Déan cur síos iomlán ar an tslí bheatha agus
tabhair teideal iomlán an phoist go cruinn i
ngach cás

Mar shampla: BAINISTEOIR SIOPA MIONDÍOLA, 
MÚINTEOIR MEÁNSCOILE, INNEALTÓIR 
LEICTREACH. Ba chóir do státseirbhísigh agus 
fostaithe rialtais áitiúil a ngrád a thabhairt, mar 
shampla OIFIGEACH SINSEARACH RIARACHÁIN. 
Ba chóir do chomhaltaí den Gharda Síochána nó
d’Óglaigh na hÉireann a gcéim a thabhairt. 

Scríobh an PHRÍOMHGHAIRM atá agat

Más feirmeoir thú, scríobh isteach MÉID na feirme

1  Acra   2  Heicteár 

29 Má tá tú ar scor          Téigh chuig Ceist 39
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:

:

Duine 2 ó L3 Leathanach 5 Ba chóir na boscaí a mharcáil mar seo

30 Cén gnó atá (nó a bhí) ag d’fhostóir san 
áit a bhfuil (nó a raibh) tú ag obair i do 
phríomhphost?

• Má tá (nó má bhí) tú féinfhostaithe, tabhair freagra i 
leith do ghnó féin

• Déan cur síos ar an bpríomhtháirge nó seirbhís a 
chuireann (nó a chuireadh) d’fhostóir ar fáil

Mar shampla: DÉANTÚSAÍOCHT RÍOMHAIRÍ,
DEISIÚ CARRANNA, MEÁNOIDEACHAS, MÓRDHÍOL 
BIA, TÁIRGEADH CÓGAS, GLANADH AR CONRADH, 
FORBAIRT AGUS TACAÍOCHT BOGEARRAÍ

31 Má tá tú dífhostaithe         Téigh chuig Ceist 39

32 An mbíonn tú ag obair ón mbaile de ghnáth?

1 Bíonn, i gcónaí (an tseachtain oibre ar fad) 

2 Bíonn, uaireanta (cuid den tseachtain oibre) 
3 Ní bhíonn

Más ‘Bíonn’ an freagra, cá mhéad lá sa
tseachtain a mbíonn tú ag obair ón mbaile?

Scríobh isteach an líon laethanta

33 Más rud é go mbíonn tú i gcónaí ag obair ón
 mbaile       Téigh chuig Ceist 38

34 Cén chaoi a dtéann tú chun na hoibre, 
chun na scoile, chun an choláiste nó chun 
cúraim leanaí?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin, don chuid is
faide de do ghnáth-thuras, bunaithe ar an achar atá
i gceist

1 Ní théim chun na hoibre, chun na scoile, 
 chun an choláiste ná chun cúraim leanaí

2 Siúl

3 Ar rothar

4 Rothar leictreach nó scútar leictreach

5 Ar bhus, mionbhus nó cóiste

6 Ar thraein, DART nó LUAS

7 Gluaisrothar nó móipéid

8 I ngluaisteán (mar thiománaí)

9 I ngluaisteán (mar phaisinéir)
10 I veain

11 Eile (leoraí san áireamh)

35 Cén t-am a bhfágann tú an baile de ghnáth?
Úsáid an clog 24 uair, mar shampla 08:30 

36 Cá fhad a thógann an turas de ghnáth?
Scríobh isteach an líon nóiméad

37 Cén t-am a bhfágann tú an obair, scoil, 
coláiste nó cúram leanaí de ghnáth?
Úsáid an clog 24 uair, mar shampla 17:30

38 Céard é AINM IOMLÁN agus SEOLADH 
d’ionaid oibre, do scoile, do choláiste nó an 
chúraim leanaí?

• Má tá tú ag freastal ar an scoil agus ar chúram 
leanaí chomh maith, scríobh isteach seoladh na 
scoile 

• Más rud é go mbíonn tú i gcónaí ag obair ón mbaile, 
tabhair seoladh d’fhostóra

Ainm iomlán

Seoladh

ÉIRCHÓD

1 Níl aon ionad oibre seasta agam

39 Freagair na ceisteanna a bhaineann le Duine 3 ón 
gcéad leathanach eile ar aghaidh. Má tá an fhoirm 
comhlánaithe agat thar ceann gach duine atá ina 
chónaí anseo de ghnáth, iarrtar ort an fhoirm a 
sheoladh ar ais sa chlúdach atá curtha ar fáil gan a 
thuilleadh moille.
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Duine 3 from L3 Leathanach 5 Ba chóir na boscaí a mharcáil mar seo

1 Cén t-ainm atá ort? (Duine 3)

Céadainm (BLOCLITREACHA)

Sloinne (BLOCLITREACHA)

2 Cén gnéas a bhí agat ar theacht ar an saol duit?

1   Leanbh Fir   2       Leanbh Mná

Beidh ceist ann ar inscne ina dhiaidh seo

3 Cén dáta breithe atá agat?

Lá Mí Bliain

4 Cén gaol atá agat le Duine 1 agus 2?

Ná marcáil      ach aon bhosca amháin an daoine

Gaol DUINE 3 le

Fear céile nó bean chéile 1
Páirtí (páirtí comhghnéis san 
áireamh) 2
Mac nó iníon 3
Leasleanbh 4
Deartháir nó deirfiúr 5
Máthair nó athair 6
Seantuismitheoir 7
Leasmháthair/leasathair 8
Garpháiste 9
Duine gaolmhar eile 10
Duine neamhghaolmhar eile  11 
(páiste altrama san áireamh) 

Daoine 
1 2

5 Cén áit ar saolaíodh thú?
Tabhair áit chónaithe do mháthar nuair a
saolaíodh thú

Más in ÉIRINN a bhí sé sin (Tuaisceart Éireann san
áireamh), scríobh isteach an CONTAE. Más áit eile
THAR LEAR a bhí ann, scríobh isteach an TÍR

6 Cén stádas pósta atá agat faoi láthair?
Freagair an cheist seo má tá tú 15 bliana d’aois nó
os a chionn

1 Singil (níor pósadh riamh thú agus ní raibh   
 tú riamh i bpáirtnéireacht shibhialta) 

2 Pósta (an chéad phósadh)

3 Athphósta 

4 I bpáirtnéireacht shibhialta chláraithe

5 Scartha

6 Colscartha

7  Baintreach/baintreach fir

7 Cén tír ina bhfuil tú i do shaoránach?
Más rud é go bhfuil déshaoránacht agat,
luaigh an dá thír

1 Éire

2 SAORÁNACHT eile, luaigh an tír  

 
3 Níl aon saoránacht agam

8 Cá raibh gnáthchónaí ort bliain amhain ó 
shin?
Freagair an cheist seo má tá tú bliain amháin (1) 
d’aois nó os a chionn

1 An seoladh CÉANNA atá agam anois

2 Áit eile in ÉIRINN (Tuaisceart Éireann san
 áireamh), scríobh isteach an CONTAE

3  Áit eile THAR LEAR, scríobh isteach an TÍR

1 Fear nó buachaill 

2 Bean nó cailín

3 Nó scríobh isteach é

9 Cén inscne atá agat?
Tá seans ann gurb ionann an inscne atá agat agus
an gnéas a bhí agat ar theacht ar an saol duit
agus tá seans ann nach ionann iad

4 B’fhearr liom gan a rá
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10 Cén grúpa/cúlra eitneach lena mbaineann tú?

•  Roghnaigh rannóg AMHÁIN ó A go D, ansin cuir 
marc      sa bhosca cuí. 

• Tabhair aon fhaisnéis bhreise sa bhosca thíos.

A  Cine Geal

1 Éireannach

2 Duine de Lucht Siúil na hÉireann

3 Romach

4 Aon chúlra Geal eile

B  Cine Gorm 

5 Éireannach 

6 Afracach

7 Aon chúlra Gorm eile  

C  Áiseach 

8 Éireannach

9 Indiach

10 Síneach

11  Aon chúlra Áiseach eile

D  Eile, grúpa/cúlra measctha san áireamh

12 Arabach

13 Measctha, scríobh isteach an cur síos

14 Eile, scríobh isteach an cur síos

11 Cén ceann acu seo is fearr a dhéanann
 cur síos ar do ghnéaschlaonadh?

Freagair an cheist seo má tá tú 17 mbliana
d’aois nó os a chionn

1 Díreach nó heitrighnéasach

2 Aerach nó leispiach

3 Déghnéasach

4 Nó scríobh isteach é

5 B’fhearr liom gan a rá

12 Cén creideamh atá agat, más ábhartha?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Níl aon chreideamh agam

2 Caitliceach Rómhánach

3 Eaglais na hÉireann

4 Ioslam

5 Críostaí Ceartchreidmheach

6 Hiondúch

7 Eile, scríobh isteach an CREIDEAMH atá agat

13 An bhfuil Gaeilge agat?

1        Tá 2        Níl

Má ‘Tá’, an labhraíonn tú Gaeilge?
Marcáil      gach bosca cuí
1 Go laethúil, taobh istigh den chóras oideachais

2 Go laethúil, taobh amuigh den chóras   
 oideachais

3 Go seachtainiúil

4 Ní chomh minic sin

5 Ní labhraím in am ar bith í

Má ‘Tá’, cé chomh maith is atá an Ghaeilge agat?
Ná marcáil  ach aon bhosca amháin

An-mhaith Go maith Go dona

1 2 3 

14 An úsáideann tú aon teanga seachas
 Béarla nó Gaeilge?

1 Úsáidim

2 Ní úsáidim         Téigh chuig Ceist 15

Cén teanga sin?

(mar shampla, POLAINNIS, GEARMÁINIS, TEANGA 
CHOMHARTHAÍOCHTA NA hÉIREANN)

Cé chomh maith is atá an Béarla atá agat?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

An-mhaith Go maith Go dona Go dona ar fad

1 2 3 4 
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15 Conas atá an tsláinte agat go ginearálta?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

An- 
mhaith

Go 
maith

Go 
measartha

Go 
dona

Go dona  
ar fad

1 2 3 4 5 

16 Conas atá an mheabhairshláinte agat go 

1

1

1

1

2

2

2

2

3

3

3

3

1 2 3

1 2 3

1 2 3

ginearálta?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin
An-An-  Go Go Go Go Go Go Go dona Go dona   (a) Do

mhaimhaithth maimaithth measarthameasartha donadona ar far fadad féi
1 1 2 2 3 3 4 4 5 5 

17 An dtugann tú cúnamh nó tacaíocht 
phearsanta rialta gan íocaíocht do dhuine

 den teaghlach, do chomharsa nó do chara
 ar a bhfuil tinneas fadtéarmach, fadhb 
 shláinte, fadhb a bhaineann le seanaois nó
 an duine sin faoi mhíchumas?

      1         Tugann   2          Ní thugann

Más ‘Tugann’ a d’fhreagair tú, cá mhéad uair sa 
tseachtain atá i gceist?
Is ionann cúram a thugtar ar bhonn 24 uair an
chloig, 7 lá sa tseachtain agus 168 uair an chloig

Scríobh an figiúr in uaireanta an chloig

18 An bhfuil aon cheann de na riochtaí nó
 deacrachtaí fadtéarmacha seo ort féin?

1 Tá,  
go  

mór
go 

pointe

2 Tá,  3 Níl

(a) Daille nó breacamharc

(b) Bodhaire nó allaíre

(c) Deacracht le gníomhaíochtaí 
bunúsacha coirp, cuir i gcás 
siúl, dul suas staighre,  
síneadh, ardú nó iompar

(d) Míchumas intleachtúil

(e) Deacracht foghlama, leis an 
gcuimhneamh nó le haird a 
dhíriú

(f) Riocht síceolaíoch nó  
mothúchánach nó fadhb 
mheabhairshláinte

(g) Deacracht le pian, análú 
nó aon tinneas nó riocht 
ainsealach eile

19 An bhfuil deacracht agat aon cheann,
 acu seo a leanas a dhéanamh de dheasca
 riocht fadtéarmach?

Cuir fadhbanna a bhaineann le seanaois san 
áireamh

1 Tá,  
go mór

2 T
de

bheag

á,  3 Níl
 
án

1 2 3

1 2 3

1 2 3

1 2 3

1 2 3

 chuid éadaí a chur ort, tú 
n a ní nó bogadh thart sa 

bhaile

(b) Dul amach as an teach leis an 
tsiopadóireacht a dhéanamh nó 
le dul chuig an dochtúir

(c) Obair i bpost nó i ngnólacht nó 
freastal ar scoil nó ar choláiste

(d) Páirt a ghlacadh i ngníomh- 
aíochtaí eile, mar shampla 
caitheamh aimsire a dhéanamh 
nó córas iompair a úsáid

(e) Cumarsáid a dhéanamh, mar 
shampla daoine eile a thuiscint 
nó deacracht ag daoine eile 
tusa a thuiscint

20 Má tá tú faoi bhun 15 bliana d’aois, an
 mbíonn tú ag freastal ar chúram leanaí de
 shaghas ar bith?

1        Bíonn        2        Ní bhíonn
Más ‘Bíonn’ a d’fhreagair tú, cén cineál
cúraim leanaí is mó?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin
1 Duine muinteartha nó duine den teaghlach 
 nach bhfaigheann íocaíocht
2 Duine muinteartha nó duine den teaghlach a
 fhaigheann íocaíocht
3 Feighlí leanaí (i dteach an fheighlí leanaí)
4 Au pair/Buime/Feighlí leanaí (in áit chónaithe an 

linbh)
5 Crèche/Montessori/Grúpa Súgartha/Cúram
 Iarscoile
6  Eile (lena n-áirítear ionad riachtanas speisialta, 

clubanna bricfeasta, srl.)
Cá mhéad uair an chloig sa tseachtain a
bhíonn i gceist le linn na bliana scoile?
Scríobh an figiúr in uaireanta an chloig

21 Má tá tú faoi bhun 15 bliana d’aois 
     Téigh chuig Ceist 34            

22 An bhfuil tú réidh leis an oideachas 
lánaimseartha?

1 Tá        2        Níl

Má ‘Tá’, scríobh isteach an AOIS a bhí tú
nuair a chríochnaigh tú leis an oideachas
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23 Cén leibhéal is airde oideachais/oiliúna
 (lánaimseartha nó páirtaimseartha)
 atá curtha i gcrích agat go dtí seo?

Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Níl aon oideachas foirmiúil déanta agam

2 Bunoideachas

3 Iar-bhunoideachas sóisearach  
 (Teastas Sóisearach/Idirmheánach/Grúpa)

4 Iar-bhunoideachas sinsearach 
 (Ardteistiméireacht)

5 Oideachas iar-mheánscoile 
 (CNC Leibhéal 4 nó Leibhéal 5)

6 CNC Leibhéal 6 (Ardteastas/Sainteastas nó a  
 gcomhionann)

7 CNC Leibhéal 7 (Gnáthchéim Baitsiléara nó a 
 comhionann)

8 CNC Leibhéal 8 (Céim Onóracha Bhaitsiléara nó  
 a comhionann)

9 CNC Leibhéal 9 (Céim Máistir nó a 
 comhionann)

10 CNC Leibhéal 10 nó os a chionn (PhD nó a 
 chomhionann)

24 Cén cur chuige is fearr a dhéanann cur síos
 ar an gcáilíocht thuas?   

Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Mar chuid den fhostaíocht (printíseacht san 
 áireamh)
2 Acadúil (bunaithe den chuid is mó ar obair i 
 seomra ranga, ar léachtaí nó ar thaighde)

25 Cén cur síos a dhéanfá ar do stádas den
 chuid is mó anois?    

Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Ag obair le haghaidh íocaíochta nó brabúis
2 Dífhostaithe go gearrthéarmach (níos lú ná 12  
 mhí)
3 Dífhostaithe go fadtéarmach (12 mhí nó os a 
 chionn)
4 Mac léinn nó dalta
5 Cúraimí tí/teaghlaigh
6 Ar scor ón bhfostaíocht
7 Níl mé in ann obair a dhéanamh de bharr
 tinneas buan nó míchumas buan
8 Eile, scríobh isteach é

26 Más rud é go bhfuil tú 
ag obair, dífhostaithe Téigh chuig Ceist 27
nó ar scor                

 Más mac léinn thú                                         Téigh chuig Ceist 34

  
I ngach cás eile                              Téigh chuig Ceist 39

27 An bhfuil (nó an raibh) tú ag obair mar fhostaí 
nó an bhfuil (nó an raibh) tú féinfhostaithe 
sa phríomhphost atá (nó a bhí) agat?

• Ná marcáil      ach aon bhosca amháin
• Is é an príomhphost atá agat an post ina n-oibríonn 

(nó inar oibrigh) tú an líon is mó uaireanta an chloig 
de ghnáth

1 Fostaí

2 Féinfhostaithe agus fostaithe íoctha agam

3 Féinfhostaithe, gan fostaithe íoctha agam 
4  Cabhrú le duine muinteartha (gan aon phá   
 ná tuarastal seasta a fháil) 

An stádas lánaimseartha nó páirtaimseartha atá
(a bhí) agat?
Ná marcáil ach aon bhosca amháin
1 Lánaimseartha         2         Páirtaimseartha

28 Cén tslí bheatha atá (nó a bhí) agat i do 
phríomhphost?
Déan cur síos iomlán ar an tslí bheatha agus
tabhair teideal iomlán an phoist go cruinn i
ngach cás

Mar shampla: BAINISTEOIR SIOPA MIONDÍOLA, 
MÚINTEOIR MEÁNSCOILE, INNEALTÓIR 
LEICTREACH. Ba chóir do státseirbhísigh agus 
fostaithe rialtais áitiúil a ngrád a thabhairt, mar 
shampla OIFIGEACH SINSEARACH RIARACHÁIN. 
Ba chóir do chomhaltaí den Gharda Síochána nó
d’Óglaigh na hÉireann a gcéim a thabhairt. 

Scríobh an PHRÍOMHGHAIRM atá agat

Más feirmeoir thú, scríobh isteach MÉID na feirme

1  Acra   2  Heicteár 

29 Má tá tú ar scor          Téigh chuig Ceist 39
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30 Cén gnó atá (nó a bhí) ag d’fhostóir san 
áit a bhfuil (nó a raibh) tú ag obair i do 
phríomhphost?

• Má tá (nó má bhí) tú féinfhostaithe, tabhair freagra i 
leith do ghnó féin

• Déan cur síos ar an bpríomhtháirge nó seirbhís a 
chuireann (nó a chuireadh) d’fhostóir ar fáil

Mar shampla: DÉANTÚSAÍOCHT RÍOMHAIRÍ,
DEISIÚ CARRANNA, MEÁNOIDEACHAS, MÓRDHÍOL 
BIA, TÁIRGEADH CÓGAS, GLANADH AR CONRADH, 
FORBAIRT AGUS TACAÍOCHT BOGEARRAÍ

31 Má tá tú dífhostaithe         Téigh chuig Ceist 39

32 An mbíonn tú ag obair ón mbaile de ghnáth?

1 Bíonn, i gcónaí (an tseachtain oibre ar fad) 

2 Bíonn, uaireanta (cuid den tseachtain oibre) 
3 Ní bhíonn

Más ‘Bíonn’ an freagra, cá mhéad lá sa
tseachtain a mbíonn tú ag obair ón mbaile?

Scríobh isteach an líon laethanta

33 Más rud é go mbíonn tú i gcónaí ag obair ón
 mbaile       Téigh chuig Ceist 38

34 Cén chaoi a dtéann tú chun na hoibre, 
chun na scoile, chun an choláiste nó chun 
cúraim leanaí?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin, don chuid is
faide de do ghnáth-thuras, bunaithe ar an achar atá
i gceist

1 Ní théim chun na hoibre, chun na scoile, 
 chun an choláiste ná chun cúraim leanaí

2 Siúl

3 Ar rothar

4 Rothar leictreach nó scútar leictreach

:

:

1 Níl aon ionad oibre seasta agam5 Ar bhus, mionbhus nó cóiste

6 Ar thraein, DART nó LUAS

7 Gluaisrothar nó móipéid

8 I ngluaisteán (mar thiománaí)

9 I ngluaisteán (mar phaisinéir)
10 I veain

11 Eile (leoraí san áireamh)

35 Cén t-am a bhfágann tú an baile de ghnáth?
Úsáid an clog 24 uair, mar shampla 08:30 

36 Cá fhad a thógann an turas de ghnáth?
Scríobh isteach an líon nóiméad

37 Cén t-am a bhfágann tú an obair, scoil, 
coláiste nó cúram leanaí de ghnáth?
Úsáid an clog 24 uair, mar shampla 17:30

38 Céard é AINM IOMLÁN agus SEOLADH 
d’ionaid oibre, do scoile, do choláiste nó an 
chúraim leanaí?

• Má tá tú ag freastal ar an scoil agus ar chúram 
leanaí chomh maith, scríobh isteach seoladh na 
scoile 

• Más rud é go mbíonn tú i gcónaí ag obair ón mbaile, 
tabhair seoladh d’fhostóra

Ainm iomlán

Seoladh

ÉIRCHÓD

39 Freagair na ceisteanna a bhaineann le Duine 4 ón 
gcéad leathanach eile ar aghaidh. Má tá an fhoirm 
comhlánaithe agat thar ceann gach duine atá ina 
chónaí anseo de ghnáth, iarrtar ort an fhoirm a 
sheoladh ar ais sa chlúdach atá curtha ar fáil gan a 
thuilleadh moille.
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1 Cén t-ainm atá ort? (Duine 4)

Céadainm (BLOCLITREACHA)

Sloinne (BLOCLITREACHA)

2 Cén gnéas a bhí agat ar theacht ar an saol duit?

1   Leanbh Fir   2       Leanbh Mná

Beidh ceist ann ar inscne ina dhiaidh seo

3 Cén dáta breithe atá agat?

Lá Mí Bliain

4 Cén gaol atá agat le Duine 1,2 agus 3?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin an daoine

Gaol DUINE 4 le Daoine 
1 2 3

Fear céile nó bean chéile 1
Páirtí (páirtí comhghnéis san 
áireamh) 2
Mac nó iníon 3
Leasleanbh 4
Deartháir nó deirfiúr 5
Máthair nó athair 6
Seantuismitheoir 7
Leasmháthair/leasathair 8
Garpháiste 9
Duine gaolmhar eile 10
Duine neamhghaolmhar eile  11 
(páiste altrama san áireamh) 

5 Cén áit ar saolaíodh thú?
Tabhair áit chónaithe do mháthar nuair a
saolaíodh thú

Más in ÉIRINN a bhí sé sin (Tuaisceart Éireann san
áireamh), scríobh isteach an CONTAE. Más áit eile
THAR LEAR a bhí ann, scríobh isteach an TÍR

6 Cén stádas pósta atá agat faoi láthair?
Freagair an cheist seo má tá tú 15 bliana d’aois nó
os a chionn

1 Singil (níor pósadh riamh thú agus ní raibh   
 tú riamh i bpáirtnéireacht shibhialta) 

2 Pósta (an chéad phósadh)

3 Athphósta 

4 I bpáirtnéireacht shibhialta chláraithe

5 Scartha

6 Colscartha

7  Baintreach/baintreach fir

7 Cén tír ina bhfuil tú i do shaoránach?
Más rud é go bhfuil déshaoránacht agat,
luaigh an dá thír

1 Éire

2 SAORÁNACHT eile, luaigh an tír  

 
3 Níl aon saoránacht agam

8 Cá raibh gnáthchónaí ort bliain amhain ó 
shin?
Freagair an cheist seo má tá tú bliain amháin (1) 
d’aois nó os a chionn

1 An seoladh CÉANNA atá agam anois

2 Áit eile in ÉIRINN (Tuaisceart Éireann san
 áireamh), scríobh isteach an CONTAE

3  Áit eile THAR LEAR, scríobh isteach an TÍR

9 Cén inscne atá agat?
Tá seans ann gurb ionann an inscne atá agat agus
an gnéas a bhí agat ar theacht ar an saol duit
agus tá seans ann nach ionann iad

1 Fear nó buachaill 

2 Bean nó cailín

3 Nó scríobh isteach é



Leathanach 22 Foirm Líon Tí

Duine 4 from L3 Leathanach 5 Ba chóir na boscaí a mharcáil mar seo

10 Cén grúpa/cúlra eitneach lena mbaineann tú?

•  Roghnaigh rannóg AMHÁIN ó A go D, ansin cuir 
marc      sa bhosca cuí. 

• Tabhair aon fhaisnéis bhreise sa bhosca thíos.

A  Cine Geal

1 Éireannach

2 Duine de Lucht Siúil na hÉireann

3 Romach

4 Aon chúlra Geal eile

B  Cine Gorm 

5 Éireannach 

6 Afracach

7 Aon chúlra Gorm eile  

C  Áiseach 

8 Éireannach

9 Indiach

10 Síneach

11  Aon chúlra Áiseach eile

D  Eile, grúpa/cúlra measctha san áireamh

12 Arabach

13 Measctha, scríobh isteach an cur síos

14 Eile, scríobh isteach an cur síos

11 Cén ceann acu seo is fearr a dhéanann
 cur síos ar do ghnéaschlaonadh?

Freagair an cheist seo má tá tú 17 mbliana
d’aois nó os a chionn

1 Díreach nó heitrighnéasach

2 Aerach nó leispiach

3 Déghnéasach

4 Nó scríobh isteach é

5 B’fhearr liom gan a rá

12 Cén creideamh atá agat, más ábhartha?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Níl aon chreideamh agam

2 Caitliceach Rómhánach

3 Eaglais na hÉireann

4 Ioslam

5 Críostaí Ceartchreidmheach

6 Hiondúch

7 Eile, scríobh isteach an CREIDEAMH atá agat

13 An bhfuil Gaeilge agat?

1        Tá 2        Níl

Má ‘Tá’, an labhraíonn tú Gaeilge?
Marcáil      gach bosca cuí
1 Go laethúil, taobh istigh den chóras oideachais

2 Go laethúil, taobh amuigh den chóras   
 oideachais

3 Go seachtainiúil

4 Ní chomh minic sin

5 Ní labhraím in am ar bith í

Má ‘Tá’, cé chomh maith is atá an Ghaeilge agat?
Ná marcáil ach aon bhosca amháin

An-mhaith Go maith Go dona

1 2 3 

1 Úsáidim

2 Ní úsáidim         Téigh chuig Ceist 15

Cén teanga sin?

(mar shampla, POLAINNIS, GEARMÁINIS, TEANGA 
CHOMHARTHAÍOCHTA NA hÉIREANN)

Cé chomh maith is atá an Béarla atá agat?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

14 An úsáideann tú aon teanga seachas
 Béarla nó Gaeilge?

An-mhaith Go maith Go dona Go dona ar fad

1 2 3 4 
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15 Conas atá an tsláinte agat go ginearálta?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

An- 
mhaith

Go 
maith

Go 
measartha

Go 
dona

Go dona  
ar fad

1 2 3 4 5 

16 Conas atá an mheabhairshláinte agat go 
ginearálta?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin
An- 

mhaith
Go 

maith
Go 

measartha
Go 

dona
Go dona  (
ar fad

1 2 3 4 5 

17 An dtugann tú cúnamh nó tacaíocht 
phearsanta rialta gan íocaíocht do dhuine

 den teaghlach, do chomharsa nó do chara
 ar a bhfuil tinneas fadtéarmach, fadhb 
 shláinte, fadhb a bhaineann le seanaois nó
 an duine sin faoi mhíchumas?

      1         Tugann   2          Ní thugann

Más ‘Tugann’ a d’fhreagair tú, cá mhéad uair sa 
tseachtain atá i gceist?
Is ionann cúram a thugtar ar bhonn 24 uair an
chloig, 7 lá sa tseachtain agus 168 uair an chloig

Scríobh an figiúr in uaireanta an chloig

18 An bhfuil aon cheann de na riochtaí nó
 deacrachtaí fadtéarmacha seo ort féin?

1 Tá,  
go  

mór

2 Tá,  
go 

pointe

3 Níl

1

1

1

1

2

2

2

2

3

3

3

3

(a) Daille nó breacamharc

(b) Bodhaire nó allaíre

(c) Deacracht le gníomhaíochtaí 
bunúsacha coirp, cuir i gcás 
siúl, dul suas staighre,  
síneadh, ardú nó iompar

(d) Míchumas intleachtúil

(e) Deacracht foghlama, leis an 
gcuimhneamh nó le haird a 
dhíriú

(f) Riocht síceolaíoch nó  
mothúchánach nó fadhb 
mheabhairshláinte

(g) Deacracht le pian, análú 
nó aon tinneas nó riocht 
ainsealach eile

1 2 3

1 2 3

1 2 3

19 An bhfuil deacracht agat aon cheann,
 acu seo a leanas a dhéanamh de dheasca
 riocht fadtéarmach?

Cuir fadhbanna a bhaineann le seanaois san 
áireamh

1 Tá,  
go mór

2 Tá
de 

bheag

,  3 Níl

án

3

3

3

3

3

a) Do chuid éadaí a chur ort, tú 1 2
féin a ní nó bogadh thart sa 
bhaile

(

(

(

(

b) Dul amach as an teach leis an 1 2
tsiopadóireacht a dhéanamh nó 
le dul chuig an dochtúir

c) Obair i bpost nó i ngnólacht nó 1 2
freastal ar scoil nó ar choláiste

d) Páirt a ghlacadh i ngníomh- 1 2
aíochtaí eile, mar shampla 
caitheamh aimsire a dhéanamh 
nó córas iompair a úsáid

e) Cumarsáid a dhéanamh, mar 1 2
shampla daoine eile a thuiscint 
nó deacracht ag daoine eile 
tusa a thuiscint

20 Má tá tú faoi bhun 15 bliana d’aois, an
 mbíonn tú ag freastal ar chúram leanaí de
 shaghas ar bith?

1        Bíonn        2        Ní bhíonn
Más ‘Bíonn’ a d’fhreagair tú, cén cineál
cúraim leanaí is mó?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin
1 Duine muinteartha nó duine den teaghlach 
 nach bhfaigheann íocaíocht
2 Duine muinteartha nó duine den teaghlach a
 fhaigheann íocaíocht
3 Feighlí leanaí (i dteach an fheighlí leanaí)
4 Au pair/Buime/Feighlí leanaí (in áit chónaithe an 

linbh)
5 Crèche/Montessori/Grúpa Súgartha/Cúram
 Iarscoile
6  Eile (lena n-áirítear ionad riachtanas speisialta, 

clubanna bricfeasta, srl.)
Cá mhéad uair an chloig sa tseachtain a
bhíonn i gceist le linn na bliana scoile?
Scríobh an figiúr in uaireanta an chloig

21 Má tá tú faoi bhun 15 bliana d’aois 
     Téigh chuig Ceist 34            

22 An bhfuil tú réidh leis an oideachas 
lánaimseartha?

1 Tá        2        Níl

Má ‘Tá’, scríobh isteach an AOIS a bhí tú
nuair a chríochnaigh tú leis an oideachas
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23 Cén leibhéal is airde oideachais/oiliúna
 (lánaimseartha nó páirtaimseartha)
 atá curtha i gcrích agat go dtí seo?

Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Níl aon oideachas foirmiúil déanta agam

2 Bunoideachas

3 Iar-bhunoideachas sóisearach  
 (Teastas Sóisearach/Idirmheánach/Grúpa)

4 Iar-bhunoideachas sinsearach 
 (Ardteistiméireacht)

5 Oideachas iar-mheánscoile 
 (CNC Leibhéal 4 nó Leibhéal 5)

6 CNC Leibhéal 6 (Ardteastas/Sainteastas nó a  
 gcomhionann)

7 CNC Leibhéal 7 (Gnáthchéim Baitsiléara nó a 
 comhionann)

8 CNC Leibhéal 8 (Céim Onóracha Bhaitsiléara nó  
 a comhionann)

9 CNC Leibhéal 9 (Céim Máistir nó a 
 comhionann)

10 CNC Leibhéal 10 nó os a chionn (PhD nó a 
 chomhionann)

24 Cén cur chuige is fearr a dhéanann cur síos
 ar an gcáilíocht thuas?   

Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Mar chuid den fhostaíocht (printíseacht san 
 áireamh)
2 Acadúil (bunaithe den chuid is mó ar obair i 
 seomra ranga, ar léachtaí nó ar thaighde)

25 Cén cur síos a dhéanfá ar do stádas den
 chuid is mó anois?    

Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Ag obair le haghaidh íocaíochta nó brabúis
2 Dífhostaithe go gearrthéarmach (níos lú ná 12  
 mhí)
3 Dífhostaithe go fadtéarmach (12 mhí nó os a 
 chionn)
4 Mac léinn nó dalta
5 Cúraimí tí/teaghlaigh
6 Ar scor ón bhfostaíocht
7 Níl mé in ann obair a dhéanamh de bharr
 tinneas buan nó míchumas buan
8 Eile, scríobh isteach é

26 Más rud é go bhfuil tú 
ag obair, dífhostaithe 
nó ar scor                

 Más mac léinn thú                                         

  
I ngach cás eile                              

Téigh chuig Ceist 27

Téigh chuig Ceist 34

Téigh chuig Ceist 39

27 An bhfuil (nó an raibh) tú ag obair mar fhostaí 
nó an bhfuil (nó an raibh) tú féinfhostaithe 
sa phríomhphost atá (nó a bhí) agat?

• Ná marcáil      ach aon bhosca amháin
• Is é an príomhphost atá agat an post ina n-oibríonn 

(nó inar oibrigh) tú an líon is mó uaireanta an chloig 
de ghnáth

1 Fostaí

2 Féinfhostaithe agus fostaithe íoctha agam

3 Féinfhostaithe, gan fostaithe íoctha agam 
4  Cabhrú le duine muinteartha (gan aon phá   
 ná tuarastal seasta a fháil) 

An stádas lánaimseartha nó páirtaimseartha atá
(a bhí) agat?
Ná marcáil ach aon bhosca amháin

1 Lánaimseartha         2         Páirtaimseartha

28 Cén tslí bheatha atá (nó a bhí) agat i do 
phríomhphost?
Déan cur síos iomlán ar an tslí bheatha agus
tabhair teideal iomlán an phoist go cruinn i
ngach cás

Mar shampla: BAINISTEOIR SIOPA MIONDÍOLA, 
MÚINTEOIR MEÁNSCOILE, INNEALTÓIR 
LEICTREACH. Ba chóir do státseirbhísigh agus 
fostaithe rialtais áitiúil a ngrád a thabhairt, mar 
shampla OIFIGEACH SINSEARACH RIARACHÁIN. 
Ba chóir do chomhaltaí den Gharda Síochána nó
d’Óglaigh na hÉireann a gcéim a thabhairt. 

Scríobh an PHRÍOMHGHAIRM atá agat

Más feirmeoir thú, scríobh isteach MÉID na feirme

1  Acra   2  Heicteár 

29 Má tá tú ar scor          Téigh chuig Ceist 39



Leathanach 25Foirm Líon Tí

Duine 4 ó L3 Leathanach 5 Ba chóir na boscaí a mharcáil mar seo

30 Cén gnó atá (nó a bhí) ag d’fhostóir san 
áit a bhfuil (nó a raibh) tú ag obair i do 
phríomhphost?

• Má tá (nó má bhí) tú féinfhostaithe, tabhair freagra i 
leith do ghnó féin

• Déan cur síos ar an bpríomhtháirge nó seirbhís a 
chuireann (nó a chuireadh) d’fhostóir ar fáil

Mar shampla: DÉANTÚSAÍOCHT RÍOMHAIRÍ,
DEISIÚ CARRANNA, MEÁNOIDEACHAS, MÓRDHÍOL 
BIA, TÁIRGEADH CÓGAS, GLANADH AR CONRADH, 
FORBAIRT AGUS TACAÍOCHT BOGEARRAÍ

31 Má tá tú dífhostaithe         Téigh chuig Ceist 39

32 An mbíonn tú ag obair ón mbaile de ghnáth?

1 Bíonn, i gcónaí (an tseachtain oibre ar fad) 

2 Bíonn, uaireanta (cuid den tseachtain oibre) 
3 Ní bhíonn

Más ‘Bíonn’ an freagra, cá mhéad lá sa
tseachtain a mbíonn tú ag obair ón mbaile?

Scríobh isteach an líon laethanta

33 Más rud é go mbíonn tú i gcónaí ag obair ón
 mbaile       Téigh chuig Ceist 38

34 Cén chaoi a dtéann tú chun na hoibre, 
chun na scoile, chun an choláiste nó chun 
cúraim leanaí?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin, don chuid is
faide de do ghnáth-thuras, bunaithe ar an achar atá
i gceist

1 Ní théim chun na hoibre, chun na scoile, 
 chun an choláiste ná chun cúraim leanaí

2 Siúl

3 Ar rothar

4 Rothar leictreach nó scútar leictreach

5 Ar bhus, mionbhus nó cóiste

6 Ar thraein, DART nó LUAS

7 Gluaisrothar nó móipéid

8 I ngluaisteán (mar thiománaí)

9 I ngluaisteán (mar phaisinéir)
10 I veain

11 Eile (leoraí san áireamh)

35 Cén t-am a bhfágann tú an baile de ghnáth?
Úsáid an clog 24 uair, mar shampla 08:30 

:

36 Cá fhad a thógann an turas de ghnáth?
Scríobh isteach an líon nóiméad

37 Cén t-am a bhfágann tú an obair, scoil, 
coláiste nó cúram leanaí de ghnáth?
Úsáid an clog 24 uair, mar shampla 17:30

:

38 Céard é AINM IOMLÁN agus SEOLADH 
d’ionaid oibre, do scoile, do choláiste nó an 
chúraim leanaí?

• Má tá tú ag freastal ar an scoil agus ar chúram 
leanaí chomh maith, scríobh isteach seoladh na 
scoile 

• Más rud é go mbíonn tú i gcónaí ag obair ón mbaile, 
tabhair seoladh d’fhostóra

Ainm iomlán

Seoladh

ÉIRCHÓD

1 Níl aon ionad oibre seasta agam

39 Freagair na ceisteanna a bhaineann le Duine 5 ón 
gcéad leathanach eile ar aghaidh. Má tá an fhoirm 
comhlánaithe agat thar ceann gach duine atá ina 
chónaí anseo de ghnáth, iarrtar ort an fhoirm a 
sheoladh ar ais sa chlúdach atá curtha ar fáil gan a 
thuilleadh moille.
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1 Cén t-ainm atá ort? (Duine 5)

Céadainm (BLOCLITREACHA)

Sloinne (BLOCLITREACHA)

2 Cén gnéas a bhí agat ar theacht ar an saol duit?

1   Leanbh Fir   2       Leanbh Mná

Beidh ceist ann ar inscne ina dhiaidh seo

3 Cén dáta breithe atá agat?

Lá Mí Bliain

4 Cén gaol atá agat le Duine 1, 2, 3 agus 4?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin an daoine

Gaol DUINE 5 le Daoine 
1 2 3 4

Fear céile nó bean chéile 1
Páirtí (páirtí comhghnéis san 
áireamh) 2
Mac nó iníon 3
Leasleanbh 4
Deartháir nó deirfiúr 5
Máthair nó athair 6
Seantuismitheoir 7
Leasmháthair/leasathair 8
Garpháiste 9
Duine gaolmhar eile 10
Duine neamhghaolmhar eile  11 
(páiste altrama san áireamh) 

5 Cén áit ar saolaíodh thú?
Tabhair áit chónaithe do mháthar nuair a
saolaíodh thú

Más in ÉIRINN a bhí sé sin (Tuaisceart Éireann san
áireamh), scríobh isteach an CONTAE. Más áit eile
THAR LEAR a bhí ann, scríobh isteach an TÍR

6 Cén stádas pósta atá agat faoi láthair?
Freagair an cheist seo má tá tú 15 bliana d’aois nó
os a chionn

1 Singil (níor pósadh riamh thú agus ní raibh   
 tú riamh i bpáirtnéireacht shibhialta) 

2 Pósta (an chéad phósadh)

3 Athphósta 

4 I bpáirtnéireacht shibhialta chláraithe

5 Scartha

6 Colscartha

7  Baintreach/baintreach fir

7 Cén tír ina bhfuil tú i do shaoránach?
Más rud é go bhfuil déshaoránacht agat,
luaigh an dá thír

1 Éire

2 SAORÁNACHT eile, luaigh an tír  

 
3 Níl aon saoránacht agam

8 Cá raibh gnáthchónaí ort bliain amhain ó 
shin?
Freagair an cheist seo má tá tú bliain amháin (1) 
d’aois nó os a chionn

1 An seoladh CÉANNA atá agam anois

2 Áit eile in ÉIRINN (Tuaisceart Éireann san
 áireamh), scríobh isteach an CONTAE

3  Áit eile THAR LEAR, scríobh isteach an TÍR

1 Fear nó buachaill 

2 Bean nó cailín

3 Nó scríobh isteach é

9 Cén inscne atá agat?
Tá seans ann gurb ionann an inscne atá agat agus
an gnéas a bhí agat ar theacht ar an saol duit
agus tá seans ann nach ionann iad

4 B’fhearr liom gan a rá
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10 Cén grúpa/cúlra eitneach lena mbaineann tú?

•  Roghnaigh rannóg AMHÁIN ó A go D, ansin cuir 
marc      sa bhosca cuí. 

• Tabhair aon fhaisnéis bhreise sa bhosca thíos.

A  Cine Geal

1 Éireannach

2 Duine de Lucht Siúil na hÉireann

3 Romach

4 Aon chúlra Geal eile

B  Cine Gorm 

5 Éireannach 

6 Afracach

7 Aon chúlra Gorm eile  

C  Áiseach 

8 Éireannach

9 Indiach

10 Síneach

11  Aon chúlra Áiseach eile

D  Eile, grúpa/cúlra measctha san áireamh

12 Arabach

13 Measctha, scríobh isteach an cur síos

14 Eile, scríobh isteach an cur síos

11 Cén ceann acu seo is fearr a dhéanann
 cur síos ar do ghnéaschlaonadh?

Freagair an cheist seo má tá tú 17 mbliana
d’aois nó os a chionn

1 Díreach nó heitrighnéasach

2 Aerach nó leispiach

3 Déghnéasach

4 Nó scríobh isteach é

5 B’fhearr liom gan a rá

12 Cén creideamh atá agat, más ábhartha?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Níl aon chreideamh agam

2 Caitliceach Rómhánach

3 Eaglais na hÉireann

4 Ioslam

5 Críostaí Ceartchreidmheach

6 Hiondúch

7 Eile, scríobh isteach an CREIDEAMH atá agat

13 An bhfuil Gaeilge agat?

1        Tá 2        Níl

Má ‘Tá’, an labhraíonn tú Gaeilge?
Marcáil      gach bosca cuí
1 Go laethúil, taobh istigh den chóras oideachais

2 Go laethúil, taobh amuigh den chóras   
 oideachais

3 Go seachtainiúil

4 Ní chomh minic sin

5 Ní labhraím in am ar bith í

Má ‘Tá’, cé chomh maith is atá an Ghaeilge agat?
Ná marcáil ach aon bhosca amháin

An-mhaith Go maith Go dona

1 2 3 

14 An úsáideann tú aon teanga seachas
 Béarla nó Gaeilge?

1 Úsáidim

2 Ní úsáidim         Téigh chuig Ceist 15

Cén teanga sin?

(mar shampla, POLAINNIS, GEARMÁINIS, TEANGA 
CHOMHARTHAÍOCHTA NA hÉIREANN)

Cé chomh maith is atá an Béarla atá agat?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

An-mhaith Go maith Go dona Go dona ar fad

1 2 3 4 
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15 Conas atá an tsláinte agat go ginearálta?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

An- 
mhaith

Go 
maith

Go 
measartha

Go 
dona

Go dona  
ar fad

1 2 3 4 5 

16 Conas atá an mheabhairshláinte agat go 
ginearálta?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin
An- 

mhaith
Go 

maith
Go 

measartha
Go 

dona
Go dona  
ar fad

1 2 3 4 5 

17 An dtugann tú cúnamh nó tacaíocht 
phearsanta rialta gan íocaíocht do dhuine

 den teaghlach, do chomharsa nó do chara
 ar a bhfuil tinneas fadtéarmach, fadhb 
 shláinte, fadhb a bhaineann le seanaois nó
 an duine sin faoi mhíchumas?

      1         Tugann   2          Ní thugann

Más ‘Tugann’ a d’fhreagair tú, cá mhéad uair sa 
tseachtain atá i gceist?
Is ionann cúram a thugtar ar bhonn 24 uair an
chloig, 7 lá sa tseachtain agus 168 uair an chloig

Scríobh an figiúr in uaireanta an chloig

18 An bhfuil aon cheann de na riochtaí nó
 deacrachtaí fadtéarmacha seo ort féin?

1 Tá, 
go  

mór

 2 T
go

poin

á,  3 Níl

e
 
t

1

1

1

1

2

2

2

2

3

3

3

3

(a) Daille nó breacamharc

(b) Bodhaire nó allaíre

(c) Deacracht le gníomhaíochtaí 
bunúsacha coirp, cuir i gcás 
siúl, dul suas staighre,  
síneadh, ardú nó iompar

(d) Míchumas intleachtúil

(e) Deacracht foghlama, leis an 
gcuimhneamh nó le haird a 
dhíriú

(f) Riocht síceolaíoch nó  
mothúchánach nó fadhb 
mheabhairshláinte

(g) Deacracht le pian, análú 
nó aon tinneas nó riocht 
ainsealach eile

1 2 3

1 2 3

1 2 3

19 An bhfuil deacracht agat aon cheann,
 acu seo a leanas a dhéanamh de dheasca
 riocht fadtéarmach?

Cuir fadhbanna a bhaineann le seanaois san 
áireamh

(a) 

1 Tá,  
go mór

2 Tá,  
de 

bheagán

2

3 Níl

31

1 2 3

1 2 3

1 2 3

1 2 3

Do chuid éadaí a chur ort, tú 
féin a ní nó bogadh thart sa 
bhaile

(b) Dul amach as an teach leis an 
tsiopadóireacht a dhéanamh nó 
le dul chuig an dochtúir

(c) Obair i bpost nó i ngnólacht nó 
freastal ar scoil nó ar choláiste

(d) Páirt a ghlacadh i ngníomh- 
aíochtaí eile, mar shampla 
caitheamh aimsire a dhéanamh 
nó córas iompair a úsáid

(e) Cumarsáid a dhéanamh, mar 
shampla daoine eile a thuiscint 
nó deacracht ag daoine eile 
tusa a thuiscint

20 Má tá tú faoi bhun 15 bliana d’aois, an
 mbíonn tú ag freastal ar chúram leanaí de
 shaghas ar bith?

1        Bíonn        2        Ní bhíonn
Más ‘Bíonn’ a d’fhreagair tú, cén cineál
cúraim leanaí is mó?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin
1 Duine muinteartha nó duine den teaghlach 
 nach bhfaigheann íocaíocht
2 Duine muinteartha nó duine den teaghlach a
 fhaigheann íocaíocht
3 Feighlí leanaí (i dteach an fheighlí leanaí)
4 Au pair/Buime/Feighlí leanaí (in áit chónaithe an 

linbh)
5 Crèche/Montessori/Grúpa Súgartha/Cúram
 Iarscoile
6  Eile (lena n-áirítear ionad riachtanas speisialta, 

clubanna bricfeasta, srl.)
Cá mhéad uair an chloig sa tseachtain a
bhíonn i gceist le linn na bliana scoile?
Scríobh an figiúr in uaireanta an chloig

21 Má tá tú faoi bhun 15 bliana d’aois 
     Téigh chuig Ceist 34            

22 An bhfuil tú réidh leis an oideachas 
lánaimseartha?

1 Tá        2        Níl

Má ‘Tá’, scríobh isteach an AOIS a bhí tú
nuair a chríochnaigh tú leis an oideachas
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23 Cén leibhéal is airde oideachais/oiliúna
 (lánaimseartha nó páirtaimseartha)
 atá curtha i gcrích agat go dtí seo?

Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Níl aon oideachas foirmiúil déanta agam

2 Bunoideachas

3 Iar-bhunoideachas sóisearach  
 (Teastas Sóisearach/Idirmheánach/Grúpa)

4 Iar-bhunoideachas sinsearach 
 (Ardteistiméireacht)

5 Oideachas iar-mheánscoile 
 (CNC Leibhéal 4 nó Leibhéal 5)

6 CNC Leibhéal 6 (Ardteastas/Sainteastas nó a  
 gcomhionann)

7 CNC Leibhéal 7 (Gnáthchéim Baitsiléara nó a 
 comhionann)

8 CNC Leibhéal 8 (Céim Onóracha Bhaitsiléara nó  
 a comhionann)

9 CNC Leibhéal 9 (Céim Máistir nó a 
 comhionann)

10 CNC Leibhéal 10 nó os a chionn (PhD nó a 
 chomhionann)

24 Cén cur chuige is fearr a dhéanann cur síos ar 
an gcáilíocht thuas?  
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Mar chuid den fhostaíocht (printíseacht san 
 áireamh)
2 Acadúil (bunaithe den chuid is mó ar obair i 
 seomra ranga, ar léachtaí nó ar thaighde)

25 Cén cur síos a dhéanfá ar do stádas den
 chuid is mó anois?
      Ná marcáil      ach aon bhosca amháin

1 Ag obair le haghaidh íocaíochta nó brabúis
2 Dífhostaithe go gearrthéarmach (níos lú ná 12  
 mhí)
3 Dífhostaithe go fadtéarmach (12 mhí nó os a 
 chionn)
4 Mac léinn nó dalta
5 Cúraimí tí/teaghlaigh
6 Ar scor ón bhfostaíocht
7 Níl mé in ann obair a dhéanamh de bharr
 tinneas buan nó míchumas buan
8 Eile, scríobh isteach é

26 Más rud é go bhfuil tú 
ag obair, dífhostaithe Téigh chuig Ceist 27
nó ar scor                

 Más mac léinn thú                                         Téigh chuig Ceist 34

  
I ngach cás eile                              Téigh chuig Ceist 39

27 An bhfuil (nó an raibh) tú ag obair mar fhostaí 
nó an bhfuil (nó an raibh) tú féinfhostaithe 
sa phríomhphost atá (nó a bhí) agat?

• Ná marcáil      ach aon bhosca amháin
• Is é an príomhphost atá agat an post ina n-oibríonn 

(nó inar oibrigh) tú an líon is mó uaireanta an chloig 
de ghnáth

1 Fostaí

2 Féinfhostaithe agus fostaithe íoctha agam

3 Féinfhostaithe, gan fostaithe íoctha agam 
4  Cabhrú le duine muinteartha (gan aon phá   
 ná tuarastal seasta a fháil) 

An stádas lánaimseartha nó páirtaimseartha 
atá (a bhí) agat?
Ná marcáil ach aon bhosca amháin
1 Lánaimseartha         2         Páirtaimseartha

28 Cén tslí bheatha atá (nó a bhí) agat i do 
phríomhphost?
Déan cur síos iomlán ar an tslí bheatha agus
tabhair teideal iomlán an phoist go cruinn i
ngach cás

Mar shampla: BAINISTEOIR SIOPA MIONDÍOLA, 
MÚINTEOIR MEÁNSCOILE, INNEALTÓIR 
LEICTREACH. Ba chóir do státseirbhísigh agus 
fostaithe rialtais áitiúil a ngrád a thabhairt, mar 
shampla OIFIGEACH SINSEARACH RIARACHÁIN. 
Ba chóir do chomhaltaí den Gharda Síochána nó
d’Óglaigh na hÉireann a gcéim a thabhairt. 

Scríobh an PHRÍOMHGHAIRM atá agat

Más feirmeoir thú, scríobh isteach MÉID na feirme

1  Acra   2  Heicteár 

29 Má tá tú ar scor          Téigh chuig Ceist 39
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30 Cén gnó atá (nó a bhí) ag d’fhostóir san 
áit a bhfuil (nó a raibh) tú ag obair i do 
phríomhphost?

• Má tá (nó má bhí) tú féinfhostaithe, tabhair freagra i 
leith do ghnó féin

• Déan cur síos ar an bpríomhtháirge nó seirbhís a 
chuireann (nó a chuireadh) d’fhostóir ar fáil

Mar shampla: DÉANTÚSAÍOCHT RÍOMHAIRÍ,
DEISIÚ CARRANNA, MEÁNOIDEACHAS, MÓRDHÍOL 
BIA, TÁIRGEADH CÓGAS, GLANADH AR CONRADH, 
FORBAIRT AGUS TACAÍOCHT BOGEARRAÍ

32 An mbíonn tú ag obair ón mbaile de ghnáth?

31 Má tá tú dífhostaithe         Téigh chuig Ceist 39

1 Bíonn, i gcónaí (an tseachtain oibre ar fad) 

2 Bíonn, uaireanta (cuid den tseachtain oibre) 
3 Ní bhíonn

Más ‘Bíonn’ an freagra, cá mhéad lá sa
tseachtain a mbíonn tú ag obair ón mbaile?

Scríobh isteach an líon laethanta

33 Más rud é go mbíonn tú i gcónaí ag obair ón
 mbaile       Téigh chuig Ceist 38

34 Cén chaoi a dtéann tú chun na hoibre, 
chun na scoile, chun an choláiste nó chun 
cúraim leanaí?
Ná marcáil      ach aon bhosca amháin, don chuid is
faide de do ghnáth-thuras, bunaithe ar an achar atá
i gceist

1 Ní théim chun na hoibre, chun na scoile, 
 chun an choláiste ná chun cúraim leanaí

2 Siúl

3 Ar rothar

4 Rothar leictreach nó scútar leictreach

5 Ar bhus, mionbhus nó cóiste

6 Ar thraein, DART nó LUAS

7 Gluaisrothar nó móipéid

8 I ngluaisteán (mar thiománaí)

9 I ngluaisteán (mar phaisinéir)
10 I veain

11 Eile (leoraí san áireamh)

35 Cén t-am a bhfágann tú an baile de ghnáth?
Úsáid an clog 24 uair, mar shampla 08:30 

:

36 Cá fhad a thógann an turas de ghnáth?
Scríobh isteach an líon nóiméad

37 Cén t-am a bhfágann tú an obair, scoil, 
coláiste nó cúram leanaí de ghnáth?
Úsáid an clog 24 uair, mar shampla 17:30

:

38 Céard é AINM IOMLÁN agus SEOLADH 
d’ionaid oibre, do scoile, do choláiste nó an 
chúraim leanaí?

• Má tá tú ag freastal ar an scoil agus ar chúram 
leanaí chomh maith, scríobh isteach seoladh na 
scoile 

• Más rud é go mbíonn tú i gcónaí ag obair ón mbaile, 
tabhair seoladh d’fhostóra

Ainm iomlán

Seoladh

ÉIRCHÓD

1 Níl aon ionad oibre seasta agam

39 Má tá an fhoirm comhlánaithe agat thar ceann gach 
duine atá ina chónaí anseo de ghnáth, iarrtar ort 
an fhoirm a sheoladh ar ais sa chlúdach atá curtha 
ar fáil gan a thuilleadh moille. Más rud é go bhfuil 
níos mó daoine ná 5 ina gcónaí anseo, beidh foirm 
bhreise agat i gcomhair gach duine acu. Téigh chuig 
www.censuspilot.ie/ga nó déan teagmháil linn 
ar 1800 2024 09 le foirm nó foirmeacha a iarraidh.
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Ceist T4 – Más áitreabh ar cíos atá ann, cén 
cineál tiarna talún atá i gceist?

Freagair an cheist más tú féin a íocann an cíos ar fad 
nó cuid de nó má íocann an rialtas nó aon fhoras eile 
é.

Samplaí d’Údaráis Áitiúla ná Comhairle Cathrach 
Bhaile Átha Cliath, Comhairle Contae Liatroma, srl.

Is éard atá i gceist le Comhlachtaí Deonacha 
tithíochta/Comharchumainn tithíochta 
eagraíochtaí neamhspleácha seachbhrabúsacha, cuir 
i gcás comhlachtaí ceadaithe tithíochta. Cuireann siad 
tithíocht inacmhainne ar cíos ar fáil do dhaoine nach 
acmhainn dóibh cíosanna san earnáil phríobháideach 
a íoc ná a dtithe féin a cheannach. Seo samplaí díobh: 
Clúid Housing, Circle Voluntary Housing, Co-operative 
Housing Ireland, Oaklee Housing, Respond agus Tuath 
Housing.

Más rud é nach údarás áitiúil ná comhlact deonach ná 
comharchumann tithíochta atá mar thiarna talún agat, 
cuir marc le ‘Tiarna Talún Príobháideach’.

Cén cíos a íocann do líon tí?
Má tá d’áit chónaithe ar cíos, tabhair an méid a íocann 
do líon tí mar chíos, in euro. Ba chóir duit a chur in iúl 
sa bhosca a mhinice a íoctar an cíos – gach seachtain, 
gach mí nó gach bliain.

Má íocann an rialtas nó aon eagraíocht eile cuid den 
chíos, ná tabhair ach an méid a íocann do líon tí féin. 
Cuir isteach an méid go dtí an euro is gaire.

Mar shampla, má íocann an líon tí €78.60 ar an gcíos 
seachtainiúil, cuir isteach 79 agus cuir marc le bosca 1. 
Má íocann an rialtas nó aon eagraíocht eile an cíos ar 
fad, cuir isteach 0 agus cuir marc le bosca 1.

Ceist T7 – Cén príomhchineál breosla a úsáideann 
an téamh lárnach i d’áitreabh?

Má úsáideann tú níos mó ná cineál amháin breosla, 
cuir marc leis an gceann is mó a úsáideann tú. 
Má úsáideann tú, mar shampla, foinsí gréine nó 
geoiteirmeacha, cuir marc le bosca 9 ‘Eile’.

Ceist 4 – Gaol

Sa cheist seo, cuirimid ceist chun an gaol atá idir na 
daoine a bhfuil cónaí orthu san áit chéanna a fháil 
amach.

I gcás lánúin atá ina gcónaí le chéile ach nach bhfuil 
pósta, ba chóir dóibhsean tic a chur leis an gcatagóir 
‘Páirtí (páirtí comhghnéis san áireamh)’.

I gcás gaolta nach dtugtar ar an liosta, mar shampla 
gaolta cleamhnais, col ceathracha, srl., cuir tic i 
mbosca 10 ‘Duine gaolmhar eile’.

Tugtar léiriú sa sampla thíos ar an dóigh chun an cheist 
a fhreagairt i gcás páiste (Duine 4), arb iad Duine 1 
agus Duine 2 na seantuismitheoirí agus arb í Duine 3 
an mháthair. 
 
        Ná marcáil      ach aon bhosca amháin an duine.
Gaol DUINE 4 le Daoine 

1 2 3

Fear céile nó bean chéile 1

Páirtí (páirtí comhghnéis san 
áireamh) 2

Mac nó iníon 3

Leasleanbh 4

Deartháir nó deirfiúr 5

Máthair nó athair 6

Seantuismitheoir 7

Leasmháthair/leasathair 8

Garpháiste 9

Duine gaolmhar eile 10

Duine neamhghaolmhar eile 11 
(páiste altrama san áireamh)  

M E I R I C E Á

Ceist 7 – Cén tír ina bhfuil tú i do shaoránach?

Más rud é go bhfuil déshaoránacht agat, luaigh an dá 
thír. Más rud é go bhfuil déshaoránacht agat agus gur 
Éireannach ceann acu, cuir marc le bosca 1 agus bosca 
2 agus scríobh isteach dara tír na saoránachta atá 
agat. Féach an sampla thíos.
1 Éire 
2 SAORÁNACHT eile, luaigh an tír  

3 Níl aon saoránacht agam

Más saoránach tú de chuid dhá thír, agus más rud
é nach í Éire ceann acu, cuir marc le bosca 2 agus 
scríobh isteach dhá thír na saoránachta.
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Ceist 8 – Cá raibh gnáthchónaí ort bliain ó shin?

Má bhí cónaí ort de ghnáth bliain roimh an 
daonáireamh san áit chéanna a bhfuil cónaí anois ort, 
ba cheart duit marc a chur i mbosca 1 (an seoladh 
CÉANNA). Beidh na treoirlínte ar leathanach 4 den 
leabhrán seo maidir le gnáthchónaí i bhfeidhm anseo 
chomh maith. Tá tuilleadh eolais ar fáil ach dul chuig 
www.censuspilot.ie/ga

Ceist 9 – Cén inscne atá agat?

Más dóigh leat nach n-oireann na roghanna i mboscaí 
1 agus 2 chun cur síos cuí a dhéanamh ar d’inscne, 
marcáil rogha 3 agus scríobh do fhreagra sna boscaí 
atá curtha ar fáil. Más fearr leat gan ancheist seo a 
fhreagairt, marcáil bosca 4.

Ceist 10 – Cén grúpa/cúlra eitneach lena 
mbaineann tú?

Má chreideann tú nach dtugtar cur síos cuí ar do
ghrúpa/cúlra eitneach féin i mboscaí 1 – 12, ba
chóir duit marc a chur i mbosca 13 nó i mbosca 14 i 
gcuid D agus do ghrúpa eitneach a scríobh sa
bhosca cuí. Féach an sampla thíos.
13 Measctha, scríobh isteach an cur síos

14 Eile, scríobh isteach an cur síos

C O I R D Í N E A C H

Ceist 11 – Cén ceann acu seo is fearr a dhéanann
cur síos ar do ghnéaschlaonadh?

Is do dhaoine atá 17 mbliana d’aois agus os a chionn 
an cheist seo. Má chreideann tú nach dtugtar cur síos 
cuí ar do ghnéaschlaonadh féin i mbosca 1, bosca 2 nó 
bosca 3, ba chóir duit marc a chur le rogha 4 agus do 
fhreagra a scríobh sa bhosca cuí. Más fearr leat gan an 
cheist seo a fhreagairt, cuir marc i mbosca 5.

Ceist 17 – An dtugann tú cúnamh nó tacaíocht 
phearsanta rialta gan íocaíocht do dhuine den 
teaghlach, do chomharsa nó do chara ar a bhfuil 
tinneas fadtéarmach, fadhb shláinte, fadhb 
a bhaineann le seanaois nó an duine sin faoi 
mhíchumas?

Má chuireann tú cúnamh rialta ar fáil mar chúramóir 
gan phá, is cuma an bhfaigheann tú Liúntas/Sochar 
Cúramóra nó nach bhfaigheann, ba cheart duit marc 
a chur le ’Cuireann’ (bosca 1) agus an líon uaireanta 
cúraim sa tseachtain a thugann tú a scríobh isteach.

Ceist 18 – An bhfuil aon cheann de na riochtaí nó 
deacrachtaí fadtéarmacha seo ort féin?

I gcás na ceiste seo is ionann riocht nó dúshlán 
fadtéarmach agus riocht a mhair 6 mhí nó níos faide 
ná sin nó ar dócha go mairfidh sé 6 mhí nó níos faide, 
nó riocht nó dúshlán a thagann ar ais go rialta.

Ceist 23 – Cén leibhéal is airde oideachais/oiliúna 
(lánaimseartha nó páirtaimseartha) atá curtha i 
gcrích agat go dtí seo?

Cloíonn na catagóirí a luaitear sa cheist seo leis an 
gCreat Náisiúnta Cáilíochtaí (NFQ/CNC). Gheofar 
tuilleadh eolais ar www.qqi.ie/as-gaeilge

Ceist 24 – Cén cur chuige is fearr a dhéanann cur 
síos ar an gcáilíocht thuas?

I gcás cúrsa a cuireadh i gcrích mar chuid den 
fhostaíocht, san áireamh leis sin tá printíseacht, 
socrúchán oibre, cáilíocht ghairmiúil nó cáilíocht eile 
a baineadh amach mar chuid den fhostaíocht. San 
áireamh le cáilíochtaí acadúla tá cúrsaí atá déanta in 
am an fhoghlaimeora féin nach riachtanas a bhaineann 
go sonrach le post reatha iad.

Ceist 32 – An mbíonn tú ag obair ón mbaile de 
ghnáth?

Sa cheist seo, táthar ag iarraidh a dhéanamh amach 
an mbíonn tú ag obair ón mbaile an tseachtain ar fad, 
cuid den tseachtain, nó an rud é nach mbíonn tú ag 
obair ón mbaile in am ar bith. Mar shampla, má théann 
tú chun na hoifige 2 lá as an tseachtain oibre agus 
má bhíonn tú ag obair ón mbaile an chuid eile den 
tseachtain, ba cheart duit rogha 2 a roghnú: Bíonn, 
uaireanta (cuid den tseachtain oibre).

Más ‘Bíonn’ an freagra, cá mhéad lá sa
tseachtain a mbíonn tú ag obair ón mbaile?
Má bhíonn tú ag obair ón mbaile leathlá, glac leis sin 
mar lá iomlán. 
 
Mar shampla, má bhíonn tú ag obair ón mbaile 2.5 lá 
sa tseachtain oibre, cuir 3 sa bhosca cuí. 

Oifigeach Cosanta Sonraí
Má tharlaíonn nach féidir leat freagraí a fháil ar 
do cheisteanna faoin gcosaint sonraí ar an suíomh 
gréasáin, nó más mian leat gearán a dhéanamh, is 
féidir teagmháil a dhéanamh leis an Oifigeach Cosanta 
Sonraí: 
 
An tOifigeach Cosanta Sonraí,   
An Phríomh-Oifig Staidrimh, 
Bóthar na Sceiche Airde,  
Corcaigh, T12 X00E 
Ríomhphost: dpo@cso.ie
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